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Porgue nos preocupamos de
entregar los mejores beneficios:

COTICE, COMPRE, REEMBOLSE
Y PAGUE TAMBIEN CON
BIENESTAR DE LA ARMADA.

Optica Harris

® +56 61222 4671

L. Navarro 1038 | Punta Arenas
@ onticaharris (@opticaharris
www.opticaharris.cl
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OFICINAS COMERCIALES
Y ATENCION A CLIENTES

> PUNTA ARENAS

O’Higgins N° 860

Lunes a viernes
8.00-13.30/15.00-17.00 h.

> PUERTO NATALES
O’Higgins N° 1010

Lunes a viernes
08.30-12.00/14.00-17.30 h.

>PORVENIR

Padre Mario Zavataro N° 273
Lunes a viernes
08.00-13.00/14.30-17.00 h.

> PUERTO WILLIAMS

Centro Comercial 154 sur.
Lunes a viernes
08.00-13.00/14.00-16.00 h.

FONO EMERGENCIAS

maens 61 220 8020
mons 6 220 8530

e 61 220 8540
dianzs 0612208000
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[EDITORIAL ]

Estimados Clientes

En esta edicién de Cuenta Conmigo hemos querido destacar
a la primera mujer funcionaria de la PDI en participar en
dos misiones de paz que la ONU llevé a cabo en Haiti, paris
caribeo que en enero de 2010 sufrié un devastador terremoto
grado 7 dejando a mds de 200 mil personas fallecidas. La
experiencia policial de la Subprefecta de la PDI, Elvira Aranda
le permitié entregar sus conocimientos a la recién formada
policia haitiana permitiendo, con gran esfuerzo, reconstruir
las instituciones de Haiti.

También conversamos con el destacado ciclista regional
Oscar Rosales quien actualmente, y a pesar de las medidas
sanitarias, se prepara con gran dedicacioén para participar del
Atacama Challenger 2021 que durante tres dias se disputard
en la primera semana de septiembre y que comprende una
carrera de Mountain Bike (Mtb) de “autosuficiencia” que tiene
como centro neurdlgico la turistica San Pedro de Atacama.
Finalmente, siempre es necesario, y en especial en otofo-
invierno, recordar a todos nuestros clientes la necesidad de
realizar mantenimientos periddicos a sus artefactos y redes
de gas con el propésito de evitar accidentes, los que deben ser
realizados por técnicos acreditados por la Superintendencia

de Electricidad y Combustibles.

Que disfruten de este nimero.

Sergio Huepe
Gerente Negocio
Magallanes




[NOTICIAS]

> Aniversarios de Porvenir y
San Gregorio

Su aniversario 127 cumple la comuna de Porvenir fundada oficialmente por decreto del
Presidente Jorge Montt, el 20 de junio de 1894. En 1880 se realizan hallazgos de oro en la
Sierra Boquerdn, dandose inicio también a la actividad ganadera. A partir de 1882 mineros
venidos de América y Europa invaden la Sierra Boquerdn con las faenas aurfferas. En 1883
surge un destacamento policial durante la fiebre del oro y Puerto Porvenir es fundada como
ciudad en 1894 para servicio de las nuevas estancias ganaderas.

San Gregorio, en tanto, celebra su aniversario 41, siendo creada el 21 de septiembre de 1979
aungue su municipalidad fue establecida el 5 de junio de 1980. El asentamiento colonizador
en esta zona se produjo hacia el afio 1884 con la primera ocupacién sobre la parte del drea
volcénica, al establecerse John Hamilton y Thomas Sauders en el sector denominado La
Portada. En 1901, James Fell, procedente de las Islas Malvinas, se establecié sobre la parte
terminal del valle del rio Ci Aike.

US$184 millones exporté Magallanes

Fuente: Prochile

en el primer trimestre de 2021

José Grimaldi

Es el gran poeta de la Patagonia, uno de los primeros que le canté
en sus versos al hombre de campo, al ovejero, al trabajador del mar,
al nutriero, a su ciudad, a sus calles. Nacié en Punta Arenas en 1911.
Entre sus obras figuran Humo Azul, su primer libro de versos, luego le siguieron
Pufiado de Estrellas, Copos, Tierra de Hombres, un libro de cuentos magalléni-
cos, Sendero de Amor, Hombre en el Campo, Poemas Populares, Afioranzas de
Don Pepe, Poemas de Nuestra Tierray Toda la poesia de José Grimaldi. En 1944,
inspirado en su poema “El ovejero de mi tierra”, se inauguré en Punta Arenas, el
monumento al Ovejero. Su nombre pertenece a la élite de los grandes escritores
de la Patagonia. Fallecié el 27 de enero de 1992 en el Hospital Regional.

> Libro digital

El periodista Rafael Cheuquelaf publicé un nuevo libro digital
de fotograffas a través de Ventana Cultural Umag. Se trata
de "Otway / Skyring’, una coleccién de ochenta imagenes
captadas a orillas de las entradas de mar que bafan el
interior de las comunas de Punta Arenas y Rio Verde.
Segun explica el autor, fueron tomadas a lo largo de la
Ultima década, hasta el verano de 2021. Ademas de la plataforma universitaria, esta
coleccion se encuentra disponible en https://issuu.com/rafaelcheuquelafb/docs/otwayskyring y se
suma a otras que Cheuquelaf publicé el afio pasado. Todas estas publicaciones estan disponibles de
manera gratuita en el sitio web https://issuu.com/rafaelcheuquelafb.

Exposicion virtual

Durante junio se podré visitar la exposicion virtual “Colorin
Coloreado” del reconocido creador magalldnico Daslav
Maslov, que relne varias de sus ilustraciones para libros
infantiles. Daslav, ha ilustrado mas de 25 libros y publicado sus
obras en mds de 20 periédicos y revistas tanto a nivel nacional
; como internacional. Puedes seguir su trabajo en instagram
como @daslav.maslov. Visita la muestra desde el 2 de junio en www.casaazuldelarte.cl/
colorin-coloreado. Mas informacion en las redes sociales de CasaAzuldelArte
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“UNO DA POR

SENTADO COSAS
QUE EN OTROS
LUGARES NO ESTAN?”

Fue la primera mujer policia chilena en participar en una
misién de estabilizacién de la ONU. Hoy se desempefia como
Jefa de la Brigada Investigadora de Delitos Sexuales en
Punta Arenas y Cuenta Conmigo obtuvo su testimonio de su

experiencia en Haiti.

abla inglés y francés. Tiene 46

anos, es casada y madre de dos

hijos varones de 7 y 9 afos. Es
la Subprefecta de la PDI, Elvira Aranda
Moya, nacida en Santiago y actualmente
Jefa de la Brigada Investigadora de Deli-
tos Sexuales de la PDI en Punta Arenas.
Lleva 28 afos vinculada a la policia civil
chilena, institucién a la que ingresé en
1993 cuanto solo tenfa 18 anos y luego
de estudiar la ensefanza basica en el co-
legio San Antonio y la media en el Liceo
de Ninas Javiera Carrera.
Aficionada a la lectura de novelas his-

toricas y de ciencia ficcion, Elvira desa-
rrollé buena parte de su carrera en la
region Metropolitana en diversas bri-
gadas, especializandose en la investiga-
cion del narcotréfico. En 2008 vy luego
de postular fue destinada al Centro Con-
junto para Operaciones de Paz de Chile
(CECOPAC) en donde son entrenados
los funcionarios de las Fuerza Armadas
y de Orden chilenos para participar en
misiones de paz internacionales.

Ese mismo afo es designada como la
primera mujer de la policia chilena en
participar de una misién de paz lidera-




La baja en las
denuncias por
delitos sexuales
realizadas en
Magallanes el afio
pasado, podria
atribuirse a que
la pandemia
disminuyé la
capacidad de
desplazamiento

da por la ONU, cuyo destino fue Haiti,
pequeno pais caribefio azotado por un
devastador terremoto. Para lograr esta
designacion Elvira Aranda ingresé a es-
tudiar francés idioma oficial de la mision.
En diciembre de 2009 regresa a Santiago
luego de haber realizado capacitaciones
de antinarcéticos y Derechos Humanos
a oficiales de la policia haitiana que es-
taban recién conformandose. Asimismo,
participd en la Unidad de Entrenamien-
to Practicay en la custodia de elecciones
senatoriales haitianas. También colaboré
en la formacién de la Academia de Poli-
cia en Puerto Principe.

“Participé en la confeccién de un manual
con manejo en la escena del crimen,
Derechos Humanos e investigacion del
narcotrafico. Al mismo tiempo trabajé
como segunda jefa de la Field Coaching

Unit. Le haciamos clases semanales a los
policfas haitianos, a los tutores que iban
a ser agentes multiplicadores en sus uni-
dades” recuerda.

Dice que fue una experiencia de vida y
profesional muy importante en la que
aprecié la carencia de la gente quienes
no tenfan acceso a agua potable, elec-
tricidad vy libertad de desplazamiento.
“Uno da por sentado cosas que en otros
lugares no estany eso hace apreciar mas
las cosas que uno tiene’, reflexiona.

La Subprefecta Aranda, realizd también
cursos de perfeccionamiento en Canada
y en el FBI norteamericano y en 2017 fue
nuevamente seleccionada para una se-
gunda mision en Haiti en la que nueva-
mente le toca intercambiar conocimien-
tos con policias de otros paises. En ese
aspecto, Aranda asegura que la PDI “no
tiene nada que envidiarles a otros pai-
ses’, destacandose el profesionalismo y
capacitacion local.

‘A veces nosotros tenemos mejores
herramientas profesionales que otras
policias, es muy enriquecedor. Lo que
nos ha entregado la institucién como
herramientas, las competencias, no tie-
nen nada que envidiarle a las policfas de
otros paises’, dice con orgullo.

En esta segunda misién que se prolonga
hasta 2018 se concentra en el apoyo a
la Justicia, participando en el cierre de
la mision policial. En esta segunda etapa
participa en la confeccién del reglamen-
to de ascensos de la policia haitiana.

“En esta segunda mision era evidente
que habia un avance en infraestructura
vial, habfa alumbrado publico, la gente
tenfa electricidad, mas comercio y se
notaba que la policia local estaba mas
organizada y eran mas profesionales, se
notaba una influencia positiva del traba-
jo que se habfa hecho!

Delitos sexuales

Actualmente, la Subprefecta Elvira Aranda
se desempefa como Jefa de la Brigada
de Delitos Sexuales de Punta Arenas. Allf
le toca liderar un equipo de profesionales
dedicados a velar por la integridad sexual
de las personas. “Tenemos expertos en
entrevistas investigativas videograbadas’,
destaca dado que con esta técnica se bus-
ca evitar la revictimizacion de las personas.
“En la PDI en Magallanes existen cuatro ofi-
Ciales capacitados como entrevistadores,
quienes hasta marzo del 2021 realizaron
un total de 50 entrevistas investigativas vi-
deograbadas a nifos, nifas y adolescentes
victimas de los delitos de abuso sexual y
violacion. (ElI 78% corresponden a nifas y
adolescentes de sexo femenino)’, explicd
la oficial.

En esta area, Aranda hizo un llamado a
que las familias se mantengan alertas a los
cambios de conductas y emociones de los
nifos y adolescentes, y ante cualquier si-
tuacion realizar la denuncia ante la PDI.
“También es muy importante realizar
campanas de educacién en relacion con
los abusos sexuales’, explica la Subprefec-
ta. Aunque en 2020 se registrd un leve des-
censo en las denuncias de este tipo de de-
litos, no son claras las causas de esta ten-
dencia estimandose que el encierro de la
pandemia puede tener alguna incidencia.
“La baja en las denuncias por delitos sexua-
les realizadas en Magallanes el afo pasado,
podria atribuirse a que la pandemia dismi-
nuyo la capacidad de desplazamiento y
generd el cierre de establecimientos edu-
cacionales, teniendo como consecuencia,
que se eliminen las clases presenciales, es-
pacios donde nifos, nifas y adolescentes
muchas veces develan una posible agre-
sion sexual, ya que en estos ambientes
tienen a personas de confianza’, explica
finalmente. ©

LELVIRA ARANDA ]

V

En dos ocasiones la Subprefecta Aranda
participd en Misiones de Paz de la ONU
en Haiti con el propdsito de capacitar a la
policia local.

eElvira Aranda

*Subprefecta PDI
*Casada, 2 hijos
*46 anos




=1 | coronavirus vino a cambiar la vida,
== con situaciones para las que la ma-
==l yorfa de las personas no estan pre-
paradas ni mental, ni psicolégicamente. En
todas y cada una de las actividades diarias
son en contacto con el exterior, lo que lleva
a vivir en un mundo externo a uno mismo,
lleno de prisas, a tal grado que no se tie-
ne tiempo para detenerse a reflexionar en
lo que se piensa o se siente realmente, en
esos momentos. Dicho de otra manera, se
llena el tiempo y espacio con actividades
y no se da tiempo para uno mismo, para
hacer contacto con el ser interior. Y cuan-
do llega este momento de recogimiento,
de limitacion al afuera, se ha visto muy
frecuentemente, que asusta o da miedo
el solo hecho de pensar que no se saldra
de casa, que no se podrd hacer todo lo
que hacia con anterioridad. Es en ese mo-
mento cuando uno se detiene a revisar lo
gue piensa, siente o recuerda de su vida. Al
menos eso es lo que la mayoria de los pa-
cientes de psicélogos y psiquiatras repor-
tany que lo expresan como sentimiento de

ANSIEDAD

en tiempos de pandemia

soledad y a temer a la situacion sanitaria y
posteriormente a enfermarse.

El problema no es el aislamiento, el proble-
ma es el miedo a enfrentarte a si mismo, a
su propio pasado, afirman los especialistas.
[Qué hacer para mitigar la ansiedad duran-
te la pandemia? Los psicélogos aconsejan:
Enfocarse en lo positivo, lo que tienes y
no en lo que no tienes: vida, salud, familia,
amigos, trabajo, economia, etc. Disfrutar la
vida, solo tienes una. Las limitaciones te las
pones td, en tu mente. Nos hemos limita-
do a realizar acciones tan simples como
disfrutar de la familia, de los hijos, esposa,
abuelos, de las actividades con ellos, por
el simple hecho de habernos limitado, a
nuestros espacios. Reforzar tu sistema in-
mune, alimentando sanamente tu cuerpo
tanto fisica como emocionalmente. Aliarte
con tu mente. Rescata tus recuerdos po-
sitivos. Medita. Conocerte a ti mismo, in-
teriormente. Escucha esos pensamientos,
sentimientos, descubrirds que es momento
de hablar con ellos, resolver lo que se tenga
gue resolver. ©)
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ARMADO EN SECO
TRASLADABLE

FACIL CONSERVACION
INSTALACION EN MINUTOS
— TIRAJE GARANTIZADO
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PREMOLDEADA
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Ancho: 108 cm
Prof.: 66 cm
Alto: 260 cm
Peso: 450 kg

PREMOLDEADA

Ancho: 126 cm
Prof.: 75 cm
Alto: 260 cm
Peso: 650 kg

Terminaciones: LADRILLO | TEXTURADA | CEMENTO

Opcionales: ~ TAPAS | PUERTAS | MESADA

L
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02

ACCESORIOS

Brasero enlozado
de mesa

Asador Criollo
mediano de 85 cm
y grande de 95 cm

Planchetta de hierro
laminado de 48 x 28 cm
con tapas

CREDITOS DIRECTOS | ATENCION PERSONALIZADA

‘transbank.

DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO PARA PUNTA ARENAS EN ZONA FRANCA
Av. Principal, a pasos de la Costanera - Fonos: 612214119 | 612214111
E-mail: zfranca@comercialpatagonia.cl



se encuentra ubicada a 110 kilg-

metros de Punta Arenas, en la ruta
Y-50 en la comuna de Rio Verde, consti-
tuyendo un santuario natural en el que
se aprecia una cascada de agua que res-
guarda la imagen religiosa. Bafiada por
las aguas del seno Skyring, la gruta se ha
convertido en un destino de interés turis-
tico como asi también de peregrinacién

]-_I a gruta de'la Virgen de Montserrat

ntserra

a ,r-"ﬁ"’-fv

religiosa, en donde los fieles efectian sus
mandas, agradecen los favores concedi-
dos y prenden velas para hacer sus peti-
ciones, situadas por la fe hacia la Virgen
de Montserrat.

En enero se realiza una procesién siendo
una tradicién de mas de 30 afios, reno-
vando asf la fe de los devotos que llegan
a visitar desde diferentes partes de Chile

y la regién. ©

h Ill-lll llllqlllul- |.|'.
|,l|-'|| B Hi

[TURISMO]




i . “ El calefon debe estar en
‘ habitaciones cerradas. SI.EMPRE debe
=-o instalarlo en lugares ventilados.
F : [ r O R
Ciclista regional *
busca participar’
en el Atacama
Challenger

\ ‘. -/ Un calefactor SIEMPRE debe tener
' =) un ducto de evacuacion de gases y debe
" mantenerse en perfectas condiciones.
| modifique el ducto usted mismo.
hagas sus propias instalaciones
de gas. SIEMPRE hagalo con un instalador
autorizado por la SEC.

—
T O GAasCoO
on un fuerte entrenamiento “in  class de dos hermanos que estan haciendo
=

door” se prepara el destacado ci-

clista Oscar Rosales Carrasco, para
participar en el Atacama Challenger 2021
que se disputard los primeros dias de sep-
tiembre y que comprende una carrera de
Mountain Bike (Mtb) de “autosuficiencia”
que tiene como centro neurdlgico la turis-
tica San Pedro de Atacama. Este chillanejo
de 34 anos, funcionario del Ejército, casado
y padre de dos hijos se dedica al ciclismoy
Mtb desde los 12 afos. Sus principales lo-
gros deportivos son el tercer lugar del giro
al Lago Llanquihue, segunda ubicacién en
el Desafi¢ 21 leguas en Calama, y décimo
en el Campeonato Nacional de Mth xcm.
Oscar reconoce que durante la cuarentena
“he tenido que adaptarme a los horarios
que dispone la autoridad ademads cuento
con un sistema de entrenamientos que
puedo simular estar en una carrera de
forma virtual sobre la bicicleta” Dice que
en Magallanes el ciclismo estd paralizado,
aunqgue existen tiendas que son ‘muy bue-

una gran labor con los mas jovenes y eso es
excelente para la region!

Reconoce, asimismo, que el afo pasado fue
“muy complicado, ya que como deporte
en la Region teniamos muchos proyectos y
campeonatos por realizar, pero todo se tuvo
que postergar lo que provoca igual un decai-
miento emocional muchas veces. Los que
somos deportistas esperamos dia a dia las
competencias nos preparamos todo un afo
para lograr nuestras mejores marcas. Y este
afo todo eso tuvo que ser detenido’ ©

www.gascomagallanes.cl

CAMPANA POR EL USO SEGURO Y EFICIENTE DE LA ENERGIA

Mantén tus art
en buen estado

MAGALLANES

F

©® Si una llama de gas tiene puntas amarillas,

tu artefacto no funciona bien. Hazlo revisar. @ G aSCO

©® Una mantencion periddica de tus artefactos
14 a gas, te asegurara su buen funcionamiento. MAGALLANES

nas” porque incentivan el deporte regional.
"Ademds existe una escuela que es Mtb




[ENTREAMIGAS]

Milanesa Kaiser

a Milanga, cuenta con una amplia variedad de
]-_Iplatos v tablas disefiadas especialmente para

quienes aman este tradicional plato argentino.
A un afio de su apertura ya se han ganado el corazén
de los amantes de la milanesa. Su “fébrica de
milangas” esté abierto de martes a domingo de 12
a 15 horas y 19 a 23 horas. Entre sus especialidades
encontramos la Milanesa Kaiser cuya receta
compartieron con Cuenta Conmigo. Se pueden
realizar pedidos al teléfono +569 6422 9549.

PREPARACION

Golpear la carne hasta que quede lo mds delgado
posible. Colocarjamdn y queso en el interior, y cerrar
logrando dar forma similar a una empanada. Una
vez que la obtengamos, prepararemos un batido
con sal, ajo picado, perejil, orégano, mostaza y

agua. Tomaremos la kaiser y la sumergiremos
en nuestro batido para posteriormente apanarla
en el pan rallado. Luego freimos en sartén con
abundante aceite hasta lograr un dorado uniforme.
Retiramos y ponemos 5 minutos al horno y ya estd
listo para servir.

16

INGREDIENTES

> 200 gr de asiento

> 500 gr pan rallado

> 2 huevos

> 1 cucharada rasa de sal

> 1 cucharadita de mostaza
> 1 diente de ajo

> 1 cucharadita de orégano
> Perejil a gusto

> 3 ldminas de queso ranco
> 2 lamina de jamén pierna
> 250 cc de agua

> Aceite de maravilla

:

SANE RN

A"

By

“La Milanga”
Pedidos al
+569 6422 9549

Regalo Dia del Padre

El Dia del Padre en Chile es un dia r"‘,.
conmemorativo en el cual se celebra al
padre dentro de la familia con la intencién
de reconocer la paternidad responsable

y amorosa. Un viaje o un auto podrian

ser la primera opcién que de seguro les
encantarfa, pero si no cuentas con mucho
dinero recuerda que un gran abrazo y tu
amor y comprensién les haré pasar un

dia de maravilla, estaran muy felices y
orgullosos de tener un hijo como tti a su
lado. Si buscas otra clase de regalos para
el dia del padre, regélale un masaje para
eliminar todo ese estrés que carga diario,
un perfume, un buen reloj, ropa. Si es
amante de los deportes un buen televisor
no seria mala idea. Aprovecha de salir con
él, divertirse juntos, disfrutar la vida a su lado,
darle todo tu amor porque padre hay uno solo.

\

ECO ANDING
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: PUEDO CONVERTIR MI

[ENTREAMIGAS]
La forma “correcta” Seglin Naciones

Unidas, las tres

de limarse las unas mujeres cientificas

mas relevantes
fueron:

Limpia y seca tus manos, de lo contrario la suciedad podrfa
perjudicar gravemente el buen aspecto de estas. Analiza la
forma de tus manos. Estudia si son mas gruesas o finas, mas
pequefias o grandes y a partir de ahi toma decisiones. Decide
la forma de tus ufas: ovaladas, cuadras, de almendra. Escoge la
lima adecuada. Para ufas a

1) Caroline
Herschel
(1750-1848)
Fue la primera

naturales, evita las limas ' mujer en

de metal y apuesta por un descubrir un
grano alto para conseguir cometa.

el acabado més liso. 2) Ada Lovelace

Sitienes las uas largas es (1815-1852)
mejor cortarlas un poco Es ColnSId_erada
antes de empezar, asi e] ©OM© '@ Primera

: e programadora
limado serd més facil y *4a ordenadores

sencillo. de la historia.

Lima las ufas siempre en ) ) . ’ A
3) Marie Curie ‘ ‘ (V, Cualquier vehiculo particular con un

la misma direccion y evita
P (1867-1934) ;e ~ .
hacerlo cuando estén hu- Descubrié el maximo de 5 anos de antiguedad.

medas, ya que estan mas blandas. Nunca limes de atrds hacia Radio. elPolonio
adelante y viceversa puesto que eso hard que las ufas se esca- y fue la primera

@ Si tu modelo no tiene la certificacion, puedes

men con mas facilidad. Retira cualquier resto que se haya podi- mujer en recibir solicitarla a través del taller de conversién
do quedar en tus ufas (puedes ayudarte de la lima) y dales una dos Premio )
pasada de brillo. Luciran perfectas recién limadas. Nobel. <¢: Camionetas furgones y camiones livianos*

Como detectar problemas de visidn en los nifios tambien se pueden convertir.
Los problemas de visién en los méas pequefios son dificiles de detectar ya
que no tienen la capacidad de verbalizar lo que les estd pasando ademds
de no ser conscientes de que ven mal. También, los hébitos de los nifios
hoy estdn muy ligados al uso de méviles, tabletas y pantallas, por lo que
el nimero de nifios con problemas de visién va en aumento. Acciones
que indican que un nifio no ve adecuadamente: Tiene dolores de cabeza

Aprovecha hasta un 70% de ahorro respecto de la gasolina
y hasta un 25% menos de emisiones de CO2.

TALLER AUTORIZADO DIRECCION TELEFONO

repetidos, tendencia a acercarse objetos o al leer o escribir, se tropieza y René Jutronich Mapuche 457 +56 9 9640 0920
cae con frecuencia, se frota con frecuencia los ojos, le lagrimean o estidn Serviautos Galvarino 0515 +56 9 9267 0864
enrojecidos, hace gestos con la cara, como fruncir el cefio y guifiar los ojos . , .
cuando realiza actividades especificas, problemas en la lecto escritura o Pedro A. Sanchez B.y Cia. Ltda.  Del Arriero 05872-B  +56 9 9649 2060
en el rendimiento escolar Tecso GNV Ltda. General Salvo 0598 +56 9 54215559

sin causa justificada, le
molestan las luces brillantes
(fotofobia), no identifica a
las personas de lejos aunque
le hagan gestos con la mano.

*SegUin especificacién DecretoSupremo N° 211, de 1991y N° 54 de 1994 del Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones.

© Gasco

MAGALLANES




[GASCOMUNIDAD]

Durante abril, el Programa GascoEduca Magallanes de Fundacion Gasco, realizo visitas vir-
tuales a alumnos de 3ero a 8vo basico de la escuela rural Pedro Sarmiento de Gamboa de
Punta Arenas. Los alumnos de este colegio pudieron disfrutar de entretenidos experimen-
tos cientfficos y aprendieron sobre los diferentes usos del Gas Natural y Gas Licuado. Los re-
corridos fueron realizados en modalidad virtual con cada curso, en total mas de 40 alumnos
se conectaron en las seis visitas realizadas.
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El Gerente de Negocios de Gasco Magallanes, Sergio Huepe participo en la Expo Hidro-
geno Patagonia Chile 2021, con la exposicion “Proyectos Power-To-X y sus oportunidades
en las Soluciones Energéticas que requiere Magallanes’, dando contexto del negocio en la
region desde el punto de vista de la distribucién de Gas Natural y Gas Licuado, soluciones
energéticas a nivel de Empresas Gasco y abordando temas relacionados a la capacidad
logistica que la unidad de negocios tiene y que podria ser “perfectamente utilizada para el
transporte de los e-combustibles” (combustibles carbono neutral), que considera el pro-
yecto HIF, como el e-GLP, ademas de hacer mencién a la necesidad de un desarrollo nor-
mativo que busque la evolucion o actualizacion de las diferentes regulaciones que permita
acompanfar al desarrollo de estos nuevos e-combustibles y del uso del hidrégeno en sus
distintas aplicaciones.
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RATA

NACIDOS EN: 1900, 1912, 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984y 199%.
Buen mes para explorar posibilidades y ejecutar
nuevos proyectos junto a la pareja, quienes llevan ya
largo tiempo sabran que eso siempre hace revivir el
amor y le da mucha méds fuerza para sequir, por lo
que es un buen tiempo para los enamorados.

BUEY

NACIDOS EN: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985 y 1997.
Estds pasando por un excelente periodo y no puedes
dejar que nadie se entrometa y te quite eso, recuerda
que, si alguien dentro de tu vida no estd siendo un buen
apoyo, merece ser sacado de tu entorno.

TIGRE

NACIDOS EN: 1902, 1914, 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986 y 1998.
Vas a salir mucho mejor de todas las cosas injustas
que estds comenzando a ver dentro de tu empleo, no
es un buen juego el que otros estdn realizando en tu
contra, pero vas a resultar favorecido al final.

CONEJO

NACIDOS EN: 1903, 1915, 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987 y 1999.
Ya estds muy grande como para estar sintiéndote
afectado con todo lo que estd pasando desde hoy, no
olvides nunca lo positivo que tienes, es lo que estd de
verdad comenzando a hacerte crecer y estar atento a
todos los detalles de tu vida laboral.

DRAGON

NACIDOS EN: 1904, 1916, 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988 y 2000.
No tengas miedo a decir que quieres a alquien ahora,
asf que no dudes de todo lo que estds viviendo en el
tema amoroso, podrfa ser un buen momento para ti y
los sentimientos que alberga tu corazon.

SERPIENTE

NACIDOS EN: 1905, 1917, 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989y 2001.
Tiene mucha fuerza para entregar en su trabajo
y muchas personas podrian estar en este minuto
intentando sacar un poco mds de ti, poner su confianza
entus tareas y en lo que estds viviendo, el trabajo es un
buen refugio para ti.
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[HOROSscoOPO]
CABALLO

NACIDOS EN:1906, 1918, 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990 y 2002.

Si pones demasiada tension a las cosas que estds
pasando, entonces un buen momento para ti en lo
que estd pasando ahora, la tensién no te ayuda para
nada a ti.

CABRA

NACIDOS EN: 1907, 1919, 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991y 2003.
Siempre es bueno que te des cuenta del amor que
sientes por alquien, sobre todo cuando estds teniendo
un excelente tiempo con la persona que quieres, si en
este momento no hay nadie en tu camino, entonces
espera, llegard muy pronto.

MONO

NACIDOS EN: 1908, 1920, 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992 y 2004.
Cuando comienzas a crecer solo tienes que ponerte de
pie y tomar opciones importantes dentro del amor, no
olvides que no importa la edad que tengamos, el amor
siempre nos hace sentir desorientados, pero con una
buena reflexion todo se puede resolver.

GALLO

NACIDOS EN: 1909, 1921, 1933, 1945, 1957, 1969, 1981 1993.

Ya estds pensando muy buenas cosas, hay que prestar
mayor atencién eso si a lo que puedes atraer hasta tu
camino, as que no olvides nunca lo positivo de ti.

PERRO

NACIDOS EN: 1910, 1922, 1934, 1946, 1958, 1970, 1982y 1994.

El amor es algo muy poderoso, que te mueve y
que hace latir tu corazén con mds fuerza, por eso
no dudes de todo lo que vives, tiene de verdad
las cosas positivas para entregar a otros y es
necesario que se haga desde ahora en adelante.

JABALI

NACIDOS EN: 1911, 1923, 1935, 1947, 1959, 1971, 1983 1995.

Si dejas que las personas que estan en tu vida te afecten
demasiado y te hagan desistir de las cosas importantes,
entonces este consejo podria ayudarte, nada vale mds
la pena que hacer un trabajo que nos gusta y amar a
quien queremos.
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3 DESPAC
A DO
*QUEMADORES*TOMAS DE AIRE
*MANGUERAS PARA GAS Y
TODOS LOS ACCESORIOS PARA
ADAPTAR SU COCINA

FERRETERIA @
SAN MARCOS

Zenteno 99 | Punta Arenas () 612216695
D4 ferreteria@comercialsanmarcos.cl

PUBLIQUE '

AQUl g

*Mas de 60.000 revistas
mensuales distribuidas

*L.legamos a todos los

hogares de la XIl Region.

*Somos el medio con
mayor alcance en
Magallanes.

iCONTACTENOS!

+569 9319 4481
rmimica@yahoo.com

iIINICIAMOS LA COMPRA
DE CHATARRA DE AUTOS
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COMETS

COMERCIALIZADORA DE METALES DEL SUR

© Maipu 1255
© clpintob@gmail.com
@ +56 9 9263 2748

. « Tienda & Taller
Materiales Importados para Téchicas Manuales

b TV ) N

Haz fu pedida on Wwww, manitosarsirales, of

Envios & toda Chile

Caupolican #0191 Esquina Bilbao - Playa Norte

v'e Cupos disponibles en todos los jardines infantiles
y salas cuna INTEGRA de la Region de Magalianes,
Mis informacidn en www.integra.cl y al teléfono 229 73 00.

B 7INTEGRA




,Prevenir el
Cancer

Muchos canceres como el de mamas, prostata,
pulmon, colon y rindn, pueden detectarse y tratarse
a tiempo cuando se realiza un diagnostico precoz.
Cuidese y si nota un cambio en su cuerpo, consulte
a su médico y hagase un chequeo.

<<5 CANNE

AGENDE SU HORA

CLINICA MAGALLANES | AV. BULNES 01448

612219299 | 61223 2573

CONVENIOS CON FONASA, ISAPRES, MUTUALES Y FF.AA.

www.scannersur.cl

......................
PERINTENDENC!

su 1A
DE SALUD

Te vamos a buscar.
Te vamos a dejar.

Mientras se mantenga la
emergencia sanitaria,
nos encargaremos del
traslado de nuestros
pacientes ida y vuelta
desde su domicilio a
nuestro centro médico.
Sin costo alguno.



