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[EDITORIAL ]

Estimados Clientes

En esta nueva entrega de la revista Cuenta Conmigo, de
Gasco Magallanes, hemos querido destacar la extensa
trayectoria laboral del profesor de educacion fisica,
Miguel Sanchez Oyarzo, vinculado por mds de 43 aros al
atletismo, disciplina en la que ha acompanado de cientos
de deportistas, algunos de los cuales han brindado grandes
logros regionales, nacionales e internacionales en ese
deporte.

También hemos dedicado una seccién especial a una
actividad gremial que ha sabido ganarse un merecido
espacio en la regién: la Expo Magallanes 2020, evento que
congregé a 190 expositores locales que por varios dias
pudieron mantener un fluido contacto con la comunidad
en el liceo polivalente Sara Braun de Punta Arenas.
Finalmente, hemos querido ayudar a generar conciencia
incluyendo informacidn sobre la campana de vacunacion
contra la influenza que se implementard a partir de la
segunda quincena de marzo y que busca evitar que esta
patologia se extienda mds de lo necesario, especialmente

en los grupos de riesgo.

Que disfruten este nimero

Sergio Huepe
Gerente Negocio
Magallanes




[NOTICIAS]

> Talleres Casa Azul del Arte

Con talleres en el area de artes visuales, artes musicales,
danza, taichi, maquillaje artistico y artes escénicas, el
espacio cultural Casa Azul del Arte inicia su primer semestre
2020. Los interesados pueden encontrar informacién en
el sitio web www.casaazuldelarte.cl y en redes sociales:
fanpage /casaazuldelarte e instagram @casaazuldelarte. Los Talleres incluyen los
materiales e implementacion y se realizan en la sede de Casa Azul del Arte en Avenida
Coldn 1027, Punta Arenas, horario de atencién: lunes a viernes de 9 a 13 horas y de 14
a 18 horas en la tarde.

> Exposicién “Frutos y Semillas”

il Hasta el 20 de marzo estard disponible para visitar la exposiciéon “Frutos
> Dla InternaCIOHal de ].a. MU.Jer y Semillas” del escultor nacional, Vicente Gajardo quien ha trabajado
El Dia Internacional de la Mujer se refiere a la lucha de la mujer por participar en la en torno a conceptos del arte primitivo, reflejando una constante
sociedad en pie de igualdad con el hombre. En la antigua Grecia, Lisistrata empezé una preocupacion porla pureza de las formas, utilizando simbolos que hablan
huelga sexual contra los hombres para poner fin a la guerra; en la Revolucion Francesa, del entorno rural en el que se desenvuelve. Ha realizado importantes
las parisienses que pedian “libertad, igualdad y fraternidad” marcharon hacia Versalles proyectos urbanos por encargo en Argentina, México, Alemania, ltalia,
para exigir el sufragio femenino. Entre 1913y 1914 en el marco de los movimientos Francia, Canada, Marruecos y Portugal, pais donde residio por cuatro
en pro de la paz que surgieron en visperas de la primera guerra mundial, las mujeres afos. La muestra, que comprende 15 obras, se exhibe en la Sala “Tierra
rusas celebraron su primer Dia Internacional de la Mujer el Ultimo domingo de febrero del Fuego’ del hotel Dreams Punta Arenas.

de 1913.En 1917, como reaccion ante los 2 millones de soldados rusos muertos en

la guerra, las mujeres rusas escogieron de nuevo el Ultimo domingo de febrero para
declararse en huelga en demanda de “pan y paz”. Ese histérico domingo fue el 23 de
febrero, segun el calendario juliano utilizado entonces en Rusia, o el 8 de marzo, segun el
calendario gregoriano utilizado en otros paises.

turistas ingresaron en enero
5 9 .3 O 5 al Parque Nacional Torres del

Paine, un 6,8% mas que el 2019.

Dr. JORGE BARRIENTOS
VELASCO
PEDIATRA

612214948

HORARIO DE ATENCION
LUNES A VIERNES

= 09:30a12:30
ENRIQUE ABELLO 105
_ PUNTA ARENAS 14:30a19:30



[ MIGUEL SANCHEZ]

“ESTOY MUY
AGRADECIDO DE
MIS PROFESORES”

Con més de 43 afios dedicado al atletismo amateur

regional, Miguel Sédnchez se gand un merecido espacio y
reconocimiento dentro del deporte magallédnico. Hoy, recién
jubilado, asegura que seguiré entrenando a todos los jévenes
que deseen abrazar al atletismo como disciplina deportiva.

11 atletismo magallénico estd inexora-
— blemente ligado con el nombre de
-1 Miguel Sanchez Oyarzo, reconocido
profesor de educacién fisica que ha entrenado
a varias generaciones de estudiantes en ese
noble deporte. Hoy, tras més de 43 afios de
ejercer su profesion especialmente en estable-
cimientos educacionales del sector publico,
Miguel goza de sus primeros cuatro meses de
jubilado. A sus 66 afnos, sin embargo, no piensa
en desligarse de su gran pasion: el atletismo.

“Siempre pensé que uno debiera irse en la
edad que corresponde para que otros tengan
acceso, al igual que cuando yo quise ingresar a

trabajar, otro colega tenga la oportunidad de
ocupar el cargo que uno tenia’, reflexiona.
Nacido en Punta Arenas, Miguel Sdnchez rea-
lizd sus estudios basicos en el Liceo de Hom-
bres y los medios en el Instituto Superior de
Comercio en donde se recibié de Agente de
Ventas y Publicidad. Al egresar, sin embargo,
sondeo la posibilidad de estudiar Educacién
Fisica, disciplina en la que avizoraba una buena
salida laboral. Es asf como ingresa a la Univer-
sidad de Chile sede Osorno, ciudad en la que
vivié durante los tres aflos que durd su carrera,
regresando durante las vacaciones a su ciudad
natal.




Uno, como
profesor,
slempre quiere
ayudar, esa es
mi meta, ayudar
a desarrollar el
talento de todos
los colegios,
en diferentes
disciplinas...

Emocionado, Sanchez tiene palabras de agra-
decimiento a su universidad, “estoy muy agra-
decido de mis profesores, algunos ya no estan
pero me entregaron muchas cosas valiosas,
una universidad que no tenfa el equipamiento
que hoy muchas tienen, una carrera que se ini-
ciaba pero nuestros docentes nos entregaron
muchas motivaciones e ideas de trabajar sin
materiales practicamente, entonces cuando
llegué a la (escuela) Hernando de Magallanes
me paré en un patio y no tuve dificultades para
realizar mis clases!

Recuerda con especial carifio a su profesor
Héctor Neira Monje quien lo invité a conver-
tirse en entrenador de atletismo. “De alli nacié
la idea de aferrarme a este deporte"Una de las
primeras tareas que se autoimpuso al finalizar
sus estudios universitarios fue la creacion del
Club Lea que nace de las Ligas Escolares de
Atletismo que antiguamente existian en Chile.

“Los Juegos Escolares que organizaba el dia-
rio El Mercurio servian de nicho para empezar
el trabajo y mantenerlo en el tiempo porque
muchos atletas mios partieron de la educacion
basica entre la escuela Hernando de Maga-
llanes, escuela Portugal, Bernardo O'Higgins,
porque los chicos iban llegando desde distin-
tos establecimientos, se conocfan unos a otros
y siempre estuve accesible para aceptarlos y
ofrecer mi colaboracion a cualquier estudiante
y asf fue creciendo el Lea’, recuerda Sanchez.
“Yo valoro el haber tenido buenos atletas, pero
mds que eso la calidad de personas y la opor-
tunidad de mantener una amistad con ellos
que perdura por siempre!

Palabras especiales tiene para Rudimir Ojeda,
Javier Biskupovic; Angel, Frei y Pascual Agui-
lar; Marcel Siffer quien obtuvo el mayor logro
competitivo dentro de los pupilos de Miguel,
habiendo marcado el récord chileno de los 3
mil metros planos categoria menores llegan-
do a competir en un mundial de atletismo. “Es
un logro muy significativo porque para ir a un
mundial de atletismo no basta con salir cam-
pedn chileno o sudamericano, sino tenia que
hacer una marca minima que pedia la Federa-
cién de Atletismo Amateur para poder acceder
a ese mundial y él logré esa meta!’
Originalmente captado como deportista
por Lisandro Gutiérrez, el destacado fondista
magallanico, Omar Aguilar, también fue en-
trenado por Sanchez, logrando importantes
resultados a nivel nacional e internacional,
manteniéndose hoy como récord chilenoen la
maraton de los 42 kilémetros.

El atletismo en Magallanes

Miguel Sdnchez, casado con Lidia Obando y
padre de Verdnica (39) y Alejandro (33) destaca
elavance en laimplementacién de infraestruc-
tura deportiva en Magallanes, como asi tam-
bién en los modernos implementos con los
gue actualmente cuentan los deportistas para
dedicarse al atletismo. “Hoy los chicos pueden

[MIGUEL SANCHEZ]

comprarse zapatillas de clavo por internet, hay
varias alternativas que en mis inicios no exis-
tlan.'

También recuerda los afos de oro de este
deporte a nivel escolar cuando una serie de
establecimientos  educacionales  realizaron
importantes esfuerzos por incentivar entre
los jovenes la practica del atletismo. “San José,
Don Bosco, Colegio Briténico, Colegio Aleman,
Charles Darwin, més los colegios municipales
fueron muy importantes’, destaca al mismo
tiempo que reconoce que en la actualidad
“ha decaido un poco porque hay colegios en
donde los profesores se han ido renovando
y, obviamente, sus inquietudes deportivas no
son las mismas." Dice que sus colegas prefie-
ren la préactica de deportes bajo techo y ‘como
ahora todos los colegios tienen gimnasio, y a
un nino tiene que gustarle mucho el atletismo
para venir al Estadio Fiscal a las seis de la tarde
a entrenar con temperaturas bajo cero!

Es por ello que, este destacado entrenador
asegura que el Estado tiene un rol importante
para reinstalar las escuelas formativas de de-
portistas en los establecimientos.

“Uno, como profesor, siempre quiere ayudar,
esa es mi meta, ayudar a desarrollar el talento
de todos los colegios, en diferentes disciplinas
y lo voy a hacer mientras tenga energfa!’ LEA
entrena todos los dias de 11 a 1230 en el Esta-
dio Fiscal o en el Parque Maria Behety. ©)

Bl©®

*Miguel Sanchez
*66 anos

*Profesor Educacion
Fisica

*Casado

<

Miguel Sdnchez junto a

su sefiora y dos hijos.

“Uno como profesor siempre
quiere ayudar’, asequrd este
destacado docente.
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Influe |
vacuhna nugstra
de cada ano

C omo es habitual la segunda quin-
cena de marzo se inicia la campafa
de vacunacion contra la influenza
liderada por el Ministerio de Salud. Se prevé
que este afio podria ser complejo en materia
de enfermedades respiratorias, de acuerdo
con el comportamiento que ha tenido esta
enfermedad en los paises del hemisferio
norte. La campana de vacunacion contra la
influenza se ampliard a los grupos de nifios
de hasta los 10 afos y todas las embaraza-
das, independiente de su edad gestacional.
Se mantendra la poblacion objetivo habitual
que son los adultos mayores de 65 afos, en-
fermos crénicos entre 10 y 64 afos, trabaja-
dores de avicolas y de criaderos de cerdos,
funcionarios, voluntarios o estudiantes que
desempefian labores en establecimientos
asistenciales publicos o privados; trabajado-
res de la salud y otras prioridades regionales.

{Donde se administra la vacuna?
En todos los establecimientos de atencidon
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primaria del sistema publico de salud, en los
vacunatorios del sector privado en convenio
con la Seremi de Salud, los equipos de salud
de los CESFAM se trasladan ademds a cole-
gios, jardines infantiles y otros lugares en los
que se concentra poblacion prioritaria para
la campana.

Para evitar contagiarte de influenza, no man-
tengas contacto con personas enfermas, so-
bre todo nifios y adultos mayores. Tapese la
boca y nariz al toser o estornudar con el an-
tebrazo y no con la mano. Lavese las manos
de preferencia con jabon liquido y secarlas
en lo posible con toalla desechable de un
uso. Los sintomas de Influenza son: inicio
brusco, fiebre alta (sobre 38 grados); cansan-
cio o debilidad que pueden ser extremos;
frecuentemente se presenta también roma-
dizo o coriza; habitualmente dolor de cabe-
za en la zona frontal o bien generalizada; es
frecuente el dolor al tragar y la tos, el dolor
muscular, el dolor a las articulaciones y la
molestia frente a la luz. ©)
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Austral

arretera Austral es una de las

rutas escénicas mas importantes

de Sudamérica, siendo destacada
en mas de una oportunidad como un im-
perdible para visitar por publicaciones
como Lonely Planet, Travel + Leisure,
National Geographic, BBC Travel, The
Guardian, The Telegraph, entre otras. En
sus 1240 kilometros de extensién desde
Villa O’Higgins a Puerto Montt, se des-
cubre un territorio dominado por natu-

~5 RECOMENDACIONES |

« Llevar ropa impermeable

« Llevar reserva de combustible I
« Contar con dinero en efectivo

I « Informarse sobre estado de I
las rutas

tReservar previamente los hoteles_)

los Parques de la Patagonia. La travesia
se puede iniciar desde Puerto Natales a
bordo del ferry Crux Australis en donde
viajeros y vehiculos recorren més de 700
kilémetros con paradas en Puerto Edén
y Caleta Tortel, desembarcando en Puer-
to Yungay. Desde alli se puede retornar a
Villa OHiggins o bien iniciar el recorri-
do hacia el norte, via Cochrane, Puerto
Guadal y Puerto Rio Tranquilo en donde
se pueden visitar la Catedral de Marmol
y el impresionante lago Genera

12
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LENTES ESPEGIALES

MULTIFOCALES I_!BIFUCALESS | FOTOCROMATICOS | POLARIZADOS | ESPEJADOS

2o [ ENTES DE SEGURIDAD
= © LENTES PARA PRACTICAR DEPORTES

| "o LENTES DESOL
ExpoMagallanes 2020 s
n el Liceo Polivalente Sara Braun, de  tuvimos que dejar cerca de 14 expositores : i F } |

Punta Arenas se llevd a cabo Expo  en lista de espera, ya en el mes de octubre

Magallanes 2020 a finales de enero  estdbamos a una capacidad del 80 por cien-
en la que participaron masde 190 standsde  to y dfas antes ya habiamos sobrepasado
productores regionales de artesania en ma-  todos los ndmeros esperados’, manifestd
dera, telares, tejidos y vidrio, frutas, verdu-  la presidenta de la comisién organizadora,
ras, plantas y comidas. “Lamentablemente,  Teresa Celedon. ©

Optica Harris

én ﬂ/bé‘ca su megor decision

@ +56 61222 4671

Lautaro Navarro 1038 | Punta Arenas (§) opticaharris ‘@opticaharris



[ENTREAMIGAS]

Costilla BBQ

T 1n el restaurante y pub Barniers ponen especial
— atencién en los detalles a la hora de atender a su
A1 distinguida clientela. Ubicados en la estratégica
calle O’'Higgins, en la que turistas y magalldnicos
buscan alternativas culinarias. La oferta de Barniers
incluye platos, tragos y exquisiteces para picar en su
modalidad de restaurante o pub. Las reservas se pueden
realizar al 61 2 274 886.

PREPARACION

Porcionar las costillas de cuatro, cubrirlas con
agua fria y llevar a fuego medio por 30-40 minutos.
Descartar el agua y limpiar las costillas. Cortar las
verduras y llevarlas a una olla junto a las costillas;
condimentarlas y cubrir con agua fria. Hervir lento
durante 3 horas. Una vez listas las costillas pincelarlas
con la salsa BBQ y agregarle sal a gusto. Al mismo
tiempo rellenar las papas con el queso, mantequilla y
el tocino, llevar al horno por 20 minutos a 200°y servir.
Para preparar la salsa BBQ se debe crear un caramelo
con el azicar. Agregar al caramelo las manzanas y
cebolla cortadas irreqularmente y dejar que suelten
sus jugos. Agregar el resto de los ingredientes y cocinar
a fuego medio por 1 hora. Apagar el fuego y agregar
el humo liquido y dejar enfriar. Una vez fria licuar.
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INGREDIENTES

> 1tira costillas de cerdo

> 1 cebolla

> 2 zanahorias

> 2 tallos de apio

> 1 cucharadita de pimienta,
paprika, cebolla en polvo y
ajo en polvo.

> Sal a gusto

> 6 papas lavadas sin pelar

> 6 ldminas de tocino

> 100 gr de mantequilla

> 200 gr de queso rallado

> SALSA BBQ

> 1 kg azicar

> 660 gr de manzanas verdes
> 130 gr de jengibre fresco
> 2 cebollas

> 600 cc de vinagre

> 600 cc de agua

> 130 cc de aceto balsdmico
> 540 gr de tomates en lata
> 250 gr de concentrado de
tomate

> Y pan de chancaca

> 1 pizca de sal gruesa

> 1 cucharada de humo
liquido

> 1 hoja de laurel

> 1 pizca de merkén

“Barniers”
O'Higgins 1033

Claves para cambiar de perfume

Si hay una decisién dificil para las
mujeres es la de renovar o cambiar de ik
perfume. Personalidad: para cada tipo
de fémina hay una fragancia especial.

Si tienes un temperamento fuerte, tu
circulacién va mucho mas répido, lo

que hace que el aroma se evapore de
manera inesperada. Ocasién: eligela
también segun el tipo de evento. Para los
encuentros en la noche se recomiendan
aquellos que tienen una mayor fijacién.
Atrévete a experimentar con un aroma
floral. Los lirios se han convertido en
una de las fragancias favoritas de las
colombianas. ¢Dénde aplicarlo? Los
mejores puntos para aplicar el perfume
son las partes donde la circulacién es
mayor: en el pecho, atras de las rodillas,
en las mufiecas y en la nuca. iEvita
utilizarlo en las manos!

—

LLAE

LLAME ANTES DE EXCAVAR

“sES UNA OBLIGACION LEGAL
“sRESGUARDA SU SEGURIDAD
“SERVICIO GRATUITO

Hacer una excavacion sin comprobar
la existencia de redes de gas en el
subsuelo, puede producir lesiones
graves a sus trabajadores y
personas, como también retrasos en
su obra, pérdidas materiales y
econémicas en su proyecto.

Si usted o su empresa necesitan
excavar, consultenos y evite
riesgos innecesarios.

MAGALLANES

JDENCIA DE ELECTRICIDAD.
COMBUSTIBLES



[ENTREAMIGAS]

Regreso al colegio sin
estrés

Muchos nifios
se ponen ner-
viosos frente a
nuevas  situa-
ciones,  tales
como cambiar-
se a una nueva escuela o sala de clases. Esto ocurre a
cualquier edad. Si su nifio parece estar nervioso, seria
bueno practicar antes de que tenga que enfrentar la
nueva situacion. Llévelo a visitar la escuela o salén
de clases nuevo antes del primer dia de clases. Se-
Aale los aspectos positivos de empezar de nuevo en
la escuela para lograr que anticipe cosas buenas el
primer dia. Dormir las horas necesarias es de suma
importancia para que el nifio tenga éxito en la es-
cuela. Los niflos que no duermen suficiente tienen
dificultad para concentrarse y para aprender cémo
podrian hacerlo. Cree un ambiente que sea propicio
para hacer las tareas desde una edad temprana. Los
jovenes necesitan un lugar de trabajo en su habita-
cién o en otra parte de la casa, que sea tranquila, sin
distracciones y que promueva el estudio. Supervise
el uso de la computadora y del internet.

la

qu

18

Tener el cabello fino es un dolor de cabeza para

-
Las cantantes mas
escuchadas en Spotify /
Segun la aplicacién musical, las
cantantes mas escuchadas en el i
mundo son: r’"

v
LA INTOXICACION CON

4@ MONIUXIDO
=58 DE CARBONO

= 39 PUEDE CAUSAR LA MUERTE

Si una persona inhala Monoxido de Carbono,
que se puede presentar en fallas en ductos de
evacuacion de estufas o calefont, llévela
inmediatamente a donde pueda respirar aire
muchas. Asf que mejor toma en cuenta estos fresco y busque enseguida ayuda médica.

consejos para que tu melena siempre luzca sana

con volumen y fuerza. Una regla muy bésica es
evitar usar el cabello extremadamente largo,

porque se notaré que es mas fino. Los estilistas
recomiendan que el mejor corte en este caso es a sus artefactos conectados a la red de gas,

el estilo “long bob”. Otra técnica que aportard por un instalador autorizado por la SEC.
volumen es secar tu cabello siempre de abajo

hacia arriba. Cuando termines de secarlo evita

Prevenga y realice mantenimientos periodicos

peinarlo con un cepillo, lo mejor es que intentes
desenredarlo con tus dedos. En cuanto al color del

cabello conviene utilizar unas mechas o reflejos
para aportarle luz y volumen. Todo dependera de
forma de tu rostro. Toma en cuenta que colocar

un color claro brinda més sensacién de volumen

e con los colores oscuros. Seca el caballo con la
cabeza hacia abajo para ganar més volumen.

MAGALLANES



[GASCOMUNIDAD]

Sistema de Gestién de Redes

De acuerdo con el Plan 2019
Gasco Magallanes se someti¢ a
una auditoria externa al Sistema
de Gestion de Integridad de Re-
des en Punta Arenas, Puerto Na-
tales y Porvenir, procedimiento
con el cual se certifico el estado
de las redes de distribucion de
la empresa. La inspecciéon fue
realizada por la empresa Biix In-
genierfa, la que tuvo como en-
forque central la verificacion de
lo realizado en terreno respecto
a lo definido en los procedi-
mientos de Gasco. Los procesos
auditados fueron: patrullaje, pre-
vencion de danos de terceros,
gestién sistema de corrosion,
deteccién de fugas, control de
emergencias, odorizaciéon vy
abandono de redes.

GascoEduca en Colonias de Verano

20

Entre el 5 y 6 de febrero, la ciencia
del moédulo moévil de Gascokdu-
ca se tomo las escuelas Espana
y Patagonia de Magallanes para
celebrar una nueva version de las
“Colonias de Verano; actividad or-
ganizada por la Municipalidad de
Punta Arenas, a través de la Direc-
cion de Desarrollo Comunitario
(DIDECO), haciendo las vacacio-
nes mas entretenidas y culturales.
Alrededor de 160 nifios participa-
ron en la actividad aprendiendo
sobre los diferentes usos del gas
natural y el combustible, donde
los monitores de GascoEduca
fueron los encargados de recrear
experimentos cientfficos sencillos
para ensefarles sobre la impor-
tancia de estos temas.

RATA

NACIDOS EN: 1900, 1912, 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984y 1996.
Las Ratas disfrutan de un fuerte impulso de energia
cuando entran a su gran afio, el afio de la Rata de
metal. Alrededor de [a luna llena tienes una abundancia
de ideas creativas. Parece que tus posibilidades son
infinitas.

BUEY

NACIDOS EN: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985y 1997.
Este mes, podrias tener un fuerte anhelo de libertad y
de un cambio en tu vida. Considera un nuevo conjunto
de ropa, peinado o hasta quizds un tatuaje. Ves que
mereces tener éxito, y eso tiene un efecto positivo sobre
las oportunidades que aparecen en tu camino.

TIGRE

NACIDOS EN: 1902, 1914, 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986 y 1998.
Quizés has tenido problemas para dormir durante las
(ltimas semanas. Serfa una buena idea en esta época
analizar tus rutinas nocturnas y ver qué cambios puedes
hacer. Un Tigre bien descansado es un Tigre feliz.

CONEJO

NACIDOS EN: 1903, 1915, 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987 y 1999.
Las relaciones de todo tipo estan destacadas este mes.
Estds alcanzando una mayor comprension de tu pareja,
tanto sus virtudes como sus limitaciones. Son un equipo,
y el esfuerzo que han hecho para mejorar esta relacion
realmente estd dando sus frutos.

DRAGON

NACIDOS EN: 1904, 1916, 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988 y 2000.
(ada vez tienes mds ideas y planes para ganar dinero.
Sientes una gran inspiracion. Cuando Marte alcanza el
punto del centro galdctico a principios de mes, llega
alguien que quiere ayudarte, 0 quizds encuentras un
programa de estudios que te llama la atencién.

SERPIENTE

NACIDOS EN: 1905, 1917, 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989y 2001.
Hay mucha actividad en el hogar, en especial alrededor
de la luna llena. Familiares y amistades podrian
aparecerse en tu puerta. Tus hijos podrian traer a sus
amistades a casa. Todo esto te mantiene con la agenda
bastante ocupada.
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[HOROSscoOPO]]
CABALLO

NACIDOS EN:1906, 1918, 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990 y 2002.
Tienes una nueva oportunidad laboral. Quizds te llame
un cazatalentos o un antiguo colega te invite a unirte
a la empresa para la que trabaja ahora. Es mejor hacer
todas las negociaciones laborales antes de que Mercurio
se torne retrégrado a mediados de mes.

CABRA

NACIDOS EN: 1907, 1919, 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991y 2003.
La energfa del amor es intensa este mes. Alguien que
conoces hace un tiempo (y que nunca desperto tus
sentimientos) de repente parece ser la persona mds
fascinante de todo el mundo. Esto podria ponerse
interesante.

MONO

NACIDOS EN: 1908, 1920, 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992y 2004.
La primera mitad del mes tiene una gran energfa, y
puedes lograr muchas cosas. Y esto llega en el momento
perfecto, ya que hay algunas oportunidades para brillar
en tu trabajo. Una persona clave puede estar ausente o
podria haber cambios en los procedimientos.

GALLO

NACIDOS EN: 1909, 1921, 1933, 1945, 1957, 1969, 1981y 1993.

Puede que sientas que tu mes estd teniendo un co-
mienzo lento. Ahora tienes mucho trabajo que hacer
tras bambalinas, y es dificil obtener reconacimiento o
siquiera algo de agradecimiento por todo lo que estds
haciendo. Las cosas cambian hacia mediados de mes.

PERRO

NACIDOS EN: 1910, 1922, 1934, 1946, 1958, 1970, 1982 y 1994,
Trabajaste duro el afio pasado, y ahora las cosas estdn
listas para dar sus frutos. La luna llena pone en tu
camino algunas personas que te ayudan mucho,
inversionistas o incluso una combinacion de romance
con ayuda laboral.

JABALI

NACIDOS EN: 1911, 1923, 1935, 1947, 1959, 1971, 1983 1995.

A medida que entramos al afio de la Rata de metal,
descubres que las cosas se vuelven mucho mds faciles.
Has trabajado duro durante los (ltimos doce meses,
avanzado en nuevas direcciones y entablado nuevas
amistades.
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