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OFICINAS COMERCIALES
Y ATENCION A CLIENTES

> PUNTA ARENAS

O’Higgins N° 860

Lunes a viernes
8.00-13.30/15.00-17.00 h.

> PUERTO NATALES
O’Higgins N° 1010

Lunes a viernes
08.30-12.00/14.00-17.30 h.

> PORVENIR

Padre Mario Zavataro N° 273
Lunes a viernes
08.00-13.00/14.30-17.00 h.

> PUERTO WILLIAMS

Pte. Ibafez N° 130

Lunes a viernes
08.00-13.00/14.00-16.00 h.
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[EDITORIAL ]

Estimados Clientes

En nuestra revista de diciembre hemos querido destacar a
Camila Harambour, excampeona mundial de BMX, quien
decidié radicarse en Punta Arenas y desarrollar su proyecto
devida en la capital regional. En hora buena, en una regién
mds acostumbrada que sus jovenes migren, Camila nos
brinda un ejemplo de cémo la zona austral también brinda
oportunidades.

En relaciéon con las manifestaciones ciudadanas que se
realizaron entre octubre y noviembre en nuestro pars,
como empresa, manifestamos nuestro deseo de que todos
podamos privilegiar el didlogo y el entendimiento entre los
chilenos y que, sobre todo, convengamos un trato fraterno
y pacifico con el propésito de encontrar vias de solucién a
nuestras diferencias.

Esperamos que en estas fiestas de fin de afio, en especial
la Navidad, todos encontremos cobijo y amor en nuestras
familias y amistades con la esperanza que 2020 nos depare

un pais mds unido.

Que disfruten este nimero

Sergio Huepe
Gerente Negocio
Magallanes




[NOTICIAS]

> Fundacién de Punta Arenas

En 1843 el Gobierno chileno envié una expedicién colonizadora a la region, la cual fundd
Fuerte Bulnes. En 1848 el Gobernador José Santos Mardones traslado las instalaciones y
poblacion y fundé la ciudad en su actual ubicacién el 18 de diciembre de dicho afio. Su
desarrollo y crecimiento fue lento, como colonia penal para reos reincidentes y militares

Escuela de Verano Casa Azul del Arte

Hasta el 20 de diciembre estardn abiertas las inscripciones para la Escuela de Verano
2020 de la Casa Azul del Arte que se realizaran en febrero con la realizacion de talleres

visuales, artes musicales, artes escénicas, taichi y danza para nifos, jovenes y adultos.
El detalle de los talleres esta disponible en el sitio web www.casaazuldelarte.cl y en
redes sociales y en Avenida Col6on 1027.

> Temporada de cruceros

Con el arribo del crucero Hanseatic Nature
que por primera vez recala en Punta
Arenas, la Empresa Portuaria Austral dio
inicio a la temporada de cruceros. Rodrigo
Pommiez, gerente general de la Epa,
indicé que la expectativa de este verano
es superar los 100 mil pasajeros. “Eso seria
* todo un hito para la region, para la Epa serfa
muy importante, estamos en permanente
comunicaciéon con los armadores 'y
agentes para saber y monitorear la llegada
de sus bugues’, dijo el ejecutivo.

relegados, que ocasionaron disturbios como el sangriento motin de Cambiazo. En 1852 el
Gobernador, Bernardo E. Philippi trajo algunas ovejas, hasta que en 1877 otro gobernador
Diego Dublé Aimeyda con autorizacion del gobierno, viaja a las Islas Malvinas donde
adquirio 300 ovejas que vendid en Punta Arenas. El cardcter de ciudad penal subsistié
hasta 1867, cuando el Presidente José Joaquin Pérez, realiza una politica de colonizacion
con inmigrantes extranjeros y decreta “puerto libre”a Punta Arenas.

conexiones fijas a
° 7 Internet existen en

Magallanes

_ Dr. JORGE BARRIENTOS
* VELASCO

Viejo Pascuero - ! = PEDIATRA

Viejito Pacuero, Santa Claus, Papa Noel o San Nicolés son algunos

de los nombres que recibe uno de los personajes centrales de la Na-

vidad inspirada en la figura del obispo cristiano Nicolds de Myra,

quien vivié en el siglo IV en Anatolia, Turquia. Nicolas era hijo de

i una familia acomodada, pero él destacé por su sencillez y servicio
hacia los demas. La historia cuenta que Nicol4s regalé en secreto una bolsa llena
de monedas de oro a tres mujeres —cuyo padre no tenia los recursos— cuando
cumplieron la edad de casarse. Se cuenta que el sacerdote entraba por una ven-

FONO

612214948

tana y ponia la bolsa de oro dentro de los calcetines de las nifias, que colgaban HORARIO DE ATENCION
sobre la chimenea para secarlos. LUNES A VIERNES
09:30a12:30

* ENRIQUE ABELLO 105
PUNTA ARENAS 14:30a19:30



| CAMILA H‘U&)UR]

aunque hoy Iz
cuatro perros
mas tiempo para
mucho més aca por

otivada por su r
mayores . or,
Harambour se empez6 a relaci

con la bicicleta. Era p quena y no sab
deparaba el destino. Sélo querfa entre

y sentirse libre. Vivia en Santia
amigo la motivé para ibirs UNe
petencia de BMX. "M bien, sali sexta d




Uno aprende a
caer, mi manera
de andar era
hacer todo o
nada, me decian
kamikaze

compitié con mujeres. Allf obtuvo el segundo
lugar en el BMX World.

Dice que entre sus mentores estaban sus her-
manos y amigos. "El BMX para mf siempre fue
asi, nunca lo vi como un entrenamiento, de
hecho, para mi estaba prohibido la palabra
entrenar en el ambiente, en mi casa nadie me
podia decir que yo estaba entrenando. Yo no
entreno, yo ando en bici, les respondfa’”
“Eramos muy pocas, en esa época se crefa que
mientras mas pesada la bici, mejor, era mas es-
table, pero ahora es todo lo contrario, mientras
mas liviano mejor porque son mas faciles de
mover.

El BMX es una disciplina del ciclismo que se
practica con bicicletas cross con ruedas de 20
pulgadas de didmetro. £l BMX abarca dos mo-
dalidades: carrera, cuyo objetivo es completar
el recorrido en el menor tiempo posible, y es-
tilo libre (freestyle), cuyo objetivo es realizar
acrobacias. Es un deporte extremo que debe
ser practicado con proteccién de casco, rodi-
lleras, coderas, guantes de tela o pléstico y za-
patos anchos. BMX es la abreviacion de Bicycle
Motocross, una modalidad nacida en California
(Estados Unidos) en 1969, cuando un joven de
nombre Martin Lenox decide utilizar una bici-
cleta en una pista de Motocross, para imitar las

habilidades de sus idolos de este deporte.
Aungue naci6é en Punta Arenas, a los cuatro
afos migré con su familia a Santiago v tras
un paso por Inglaterra se radico en Buenos
Aires en donde terminé sus estudios basicos
y medios. Luego estudia un afio de Ingenierfa
Civil en la Universidad Catolica Argentina para
cambiarse posteriormente a arquitectura en la
Universidad Torcuato Di Tella. Finalmente, se
recibe de Disefadora Industrial en la Universi-
dad de Palermo.

Entre 2011y 2012 se toma un afo sabatico vi-
viendo en Buenos Aires, Argentina, y participa
en Estonia, Francia y Alemania en campeona-
tos mundiales en donde se consagra como
campeona mundial de BMX.

Recuerda varios accidentes, con pérdida de
conciencia dos veces, cuatro operaciones, un
par de fracturas, esguinces y corte de ligamen-
tos. “Uno aprende a caer, mi manera de andar
era hacer todo o nada, me decian kamikaze
y siempre me cafa, estaba acostumbrada’, re-
cuerda con una sonrisa.

“El BMX es un deporte sUper lindo, uno se co-
necta con la bici y no hay rutinas, uno pone
los trucos, les dirfa a las mujeres que se ani-
men”

En 2016 comienza a trabajar en merchandising
en Argentina y en 2017 retorna a Punta Are-
nas en donde cambid la bicicleta por la moto.
"Queria probar otro tipo de vida', dice. Actual-
mente trabaja en La Guarida y también quiere
disefar artesanias.

A sus 30 anos, vive con cuatro perros, se man-
tiene soltera e invierte buena parte de su tiem-
po en un centro especializado en motocicle-
tas, La Guarida. "Aquf trabajo como disefiadora
industrial, ya que la veo como un gran produc-
to’ analiza. Alli los clientes pueden encontrar
servicios de tour, tomar clases de conduccion,
un taller mecdnico, venta de accesorios y un
confortable café.

“La gente en Magallanes anda con miedo es
un ambiente chicoy es muy importante el qué

diran, lo que se debe hacer, no eres el mismo si
estudiaste tal o cual carrera. Yo agradezco haber
salido, nunca tuve que demostrar nada, nunca
me lo cuestioné. Siempre fui libre y por eso he
probado un montén de cosas. Todas mis deci-
siones han sido las que yo he querido’, agradece.
En cuanto a lo positivo de Magallanes destaca
que “es calmado, me he conocido mucho més
acd porgue he tenido tiempo de pensar mas, ha
sido una etapa de andlisis, de reflexion. Ahora
estoy viendo toda mi vida.'

Finalmente sefala que en Punta Arenas “la gen-
te puede ser mucho mas feliz, es facil hacer de-
portes, ir al cerro, hay un montén de cosas muy
accesibles! ©

[CAMILA HARAMBOUR]

Camila invita a la mujeres a que se V
animen a practicar el BMX. “Es un
deporte super lindo; asegura.

*Camila Harambour
*Excampeona mundial
BMX

*30 anos

*Soltera
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Salud bucal:' ™| ™

parte del
bienestar
fisico y
mental de

jas personas .,

aodontéloga Milisette Neira, encar-
L gada del Programa de Salud Bucal

de la Seremi de Salud Magallanes,
explica que desde los primeros afios de
vida es fundamental fomentar y practicar
una buena higiene bucal para asegurar
en la juventud y adultez una dentadura
sana. La odontdloga destaca que la for-
macién de habitos comienza en el hogar,
la familia es la primera “escuela”en la que
nuestros hijos aprenderdn, crecerédn y se
sentardn las bases para su vida adulta. El
aseo bucal en forma permanente previe-
ne la formacion de caries e inflamacion
de las encias y de los huesos que sopor-
tan los dientes. Lo anterior, evitara la per-
dida de dientes en el futuro. El correcto
cepillado posibilita remover la placa bac-
teriana que se forma permanentemente
sobre dientes y encias, para impedir que
las bacterias dafinas produzcan acidos
que destruyen los tejidos del diente e
inflaman las encfas. Una alimentacién sa-
ludable es bésica para la salud y también
para la salud bucal. Primero fomentando
la lactancia materna ayudamos al correc-
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to desarrollo de las estructuras oro facial
del bebé, se previenen malos habitos de
succion no nutritiva (succién de chupe-
tes y mamaderas o succiéon del dedo), y
se considera un factor protector de caries
dental. También se recomienda a toda
edad evitar el consumo excesivo de azu-
car refinado que, acompanado de mala
higiene, formaréan los acidos que destru-
yen los dientes. ©)

Fortalecer el habito

« Es importante explicarle al nifio porqué debe-
mos cepillar los dientes.

« Si queremos que los nifios tengan buenos hdbi-
tos, los padres deberdn ser los primeros ejemplos.
« Al salir el primer diente del nifio, son los padres
quienes deben cepillarle.

« Después de cada comida, los adultos deben
ayudar al nifio a lavarse los dientes y luego re-
pasar el cepillado.

« Es necesario recordarle constantemente al nifio

que debe cepillarse los dientes.

«No asociar el cepillado de dientes a castigos, ni
premiar el cepillado con dulces o comida, basta-
rd un beso y un abrazo.

Piso Flotante

con tecnologia Alemana

Lineas Choys y Elegant con
cantos biselados o rectos,
terminacion brillante y mate
Condicidon de transito AC3 y
AC4, en colores Acacia
Natural, Red ancient Pine,
Hamptn Oak, Hanscraped
Pine, Red ancient Pine,
Antique Oak, Hampton Oak,
Elegant Beech.

Para la instalacion

Baseboard EPE 3 mm con
cobertura de aluminio.
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DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO PARA
PUNTA ARENAS EN ZONA FRANCA
Av. Principal, a pasos de la Costanera
Fonos: 612214119 | 612214111
E-mail: zfranca@comercialpatagonia.cl

CREDITOS DIRECTOS
ATENCION PERSONALIZADA

‘transbank.



iusted esdelosfanaticos dela pes-
ca, ponga atencién.alas recomen-

daciones que desde el Club Pesca

y Caza hicieron a Cuenta Conmigo para

este verano. Rio Penitente es, segtin es-"

tos.especialistas, el lugar ideal para ir
de pesca en donde se encuentran tru-
chas salménideas. También recomienda
Rio' Grande, Rio Rubens, Rio Serrano y
Laguna Soffa. Es importante pértar el
permiso de Pesca Vigente, respetar las
vedas, normas y el correcto uso de los
utensilios.y aparejos indicados en la ley

[TURISMO ]
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de pesea depo-rtﬂ;a. Culda@o del 'medio
ambienté ev1ta;n,d0 el corte de arboles,
limpiar el entorno y correcto apagado
de las: ﬁggatas Asimismo, aconsejan sex. . -
prudentesen la: circulacién a orillas de-
los rios v en especial el cruce de ellos.
El Club de Pesca-y.Caza organizan va-
riadas actividades:de tipo. social-con el
objetivo de mantener unida y articulada
la familia de la pesca: El mds importante
es la competencia “Interclubles de Pes-
ca”, que se realiza desde 1996.
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GRAN PROMOCION EN LENTES DE CONTACTO

SOFLENS | PUREVISION 2

COMPRE LLEVE

>+

CAJAS GRATIS

RaIIy_ Tabsa
Karukinka

| piloto porvenirefo, Luis Cuevas, se
E impuso en la XV versién del rally Tabsa
Karukinka que se desarrollé en la ruta
que une las comunas de Porvenir con Cerro
Sombrero, ida y vuelta (220 kilémetros), los
dias sdbado 9 y domingo 10 de noviembre, = : ; : ’ —
En la prueba “tuerca’ participaron un total de [ il L r Bausch, Lamb
34 binomios finalizando la competencia 16 [ - - . o] BAUSCH+LOME o]
méquinas. Cuevas junto a su navegante César T s e PureVisio
Oyarzo, obtuvo un tiempo de 2h.13°02" en la : o -
clasificacion general y en la categoria “G" con- : 4 L e
duciendo un Honda Civic. s ; = y T TR e
Destacaron también las victorias de Wladimir ] .
Espana con Ricardo Oyarzo (Renault Clio) en la
categoria E. Bastidn AlImonacid y su hermana
Camila (Ford K) en la categorfa D. Petrilio y Ju-
o Aguler (it Dund)en . Ancres oz 20 DS A PROBAR TUS LENTES DE CONTACTO SIN COSTO!
y Nicolds Bustamante (Lada Samara) en la By T ’
Manuel Gonzalez (Daewoo Tico) en la serie A.
La prueba es organizada por el club 18 de Sep-

tiembre de Porvenir en conjunto con Tabsa. . : B T 222 4 6 71 . .
Para el proximo aro se espera mcorpgrar@; la Na )38 | Punta Arenas Optlca Harrls

comuna de Timaukel en la competencia.
) @opticaharris




[ENTREAMIGAS]

Garrédn de cordero
con papas doradas

— 1n el tradicional pub y restaurante La Perla del
— Estrecho se esmeran por brindar una variada
A1 gama de platos a sus clientes. Como una opcién
para esta cena de Navidad, proponen volver a las
delicias de nuestra regién con una Garrén de Cordero
con papas doradas. Atiende de jueves a sdbado de 19 a 3
de la madrugada.

PREPARACION

En una fuente grande, poner los garrones de cordero
con un poco de aceite. Condimentarlos con ajo,
merkén, pimienta y sal. Dejarlos macerando de un
dia para otro en una bolsa sellada al vacio. Al dia
siguiente, sacar los garrones y envolverlos en papel
de aluminio individualmente. Lo que quede del
adobe diluirlo con un poco de agua y ponerlo en una
bandeja alargada. Calentar al horno a 150 °C., poner
los garrones en la bandeja del adobe y cocinar por
aproximadamente 3 horas. Al servir se le retira el papel
de aluminio. Las papas se cortan en gajos estando
cocidas y frias. Calentar un sartén con un poco de
aceite y mantequilla, dorar las papas por lado y lado,
poner sal y ajo a gusto. Montar el plato.

16

. “LaPerla del Estrecho”

INGREDIENTES

> 3 garrénes de cordero

> 6 papas medianas

> 2 cucharadas de merkén
> 1 cucharada de ajo natural
hidratado

> 1 cucharadita de pimienta
> Lechuga y tomates para

> decorar el plato

> Sal a gusto

©

Personas

Pje. Korner N° 1034

Calorias que consumes en una cena

de Navidad

Estamos al borde de fin de afio, época donde suelen haber varias celebraciones:
fiestas en el trabajo, Navidad y Afio Nuevo, entre otras. Algunos ejemplos

de las calorias de las comidas “tipicas” de fin de afio: Trozo de queso de 50

gr, 130 cal. Papas fritas, 1 paquete individual, 177 cal. Una copa de Cola de

Mono de 150 ml, 180 cal. Plato de Fondo: Pavo con salsa de champifiones, 300 cal.
Una taza de papas duquesas, 130 cal. Una copa de vino

tinto de 150 ml,, 180 cal. Postre: un trozo de 60 gr. :

de Pan de Pascua, 210 cal. Calorias totales: 1.247. :’:'_Er

La recomendacién es no dejar de comer - -;ﬁ_ﬂ.:
durante el dia de Navidad para poder ' LAy "‘.;L. L
disfrutar de una gran cena, sino que _ g

comer saludable e intentar medirse
con las porciones. Por otro lado,

si comiste mas de la cuenta esa
noche, te sugerimos hidratarte y
hacer ejercicio al dia siguiente, pero
sin dejar de alimentarse por cargo de
consciencia.

i 2

LLAE

LLAME ANTES DE EXCAVAR

“sES UNA OBLIGACION LEGAL
“sRESGUARDA SU SEGURIDAD
“SERVICIO GRATUITO

Hacer una excavacion sin comprobar
la existencia de redes de gas en el
subsuelo, puede producir lesiones
graves a sus trabajadores y
personas, como también retrasos en
su obra, pérdidas materiales y
econémicas en su proyecto.

Si usted o su empresa necesitan
excavar, consultenos y evite
riesgos innecesarios.

MAGALLANES



[ENTREAMIGAS]
Navidad segura

No sobrecargues de
decoracion navidena,

Juguetes preferidos
La cadena juguetera britanica
Smyths Toys considera que estos
seran los juguetes con mayor

asi evitards sobreca- impacto en la Navidad.
lentamiento  de las Fa
| Sy

! luces y del arbol de
navidad. Adorna arbo-
les y jardines sélo con
artefactos certificados
para decoracién de
exteriores. Se precavi-
do con el uso e instalacién de alargadores, zapatillas
y triples para evitar sobrecalentamiento de cables y
sistema eléctrico. También puedes sufrir tropiezos
y/0 caidas. Adquirir solo luces y alargadores que
cuentan con certificacion de la Superintendencia de
Electricidad y Combustibles (SEC). Apaga todas las
luces del &rbol u otros adornos luminosos antes de
salir de tu hogar o ir a dormir. Revisa los adornos de
afos anteriores y verifica que los cables no tengan
cortes ni fisuras. Desecha aquellos que se encuen-
tren dafiados. No utilices challa metalica cerca de la
red eléctrica, ya que al contener papel con fibra de
metal puede provocar interrupciones de suministro.
No utilices postes o cables para colgar adornos navi-
defos, puedes provocar un accidente.

Las zapatillas que se usar

Las zapatillas estdn de moda. Son cémodas, combinan con
todo y podemos caminar todo el dia sin que nos duelan los
piesJierIl s Este afio los estampados se apoderaron
de todo, y también de los zapatos. El animal print revivié

en todas sus formas y se impuso en todas las colecciones,
destacando, entre ellos, el estampado de serpiente.

No hay nada méds cémodo que las zapatillas
sin cordones. Faciles de poner, stiper combinables y perfectas
para los dias de mas calorSon tan llamativas que
probablemente ya las has visto. Aunque estéticamente te
pueden parecer excesivas y extremas, justamente, esa es la
idea de estas zapatillas: extravagancia absoluta.

Todas tuvimos alguna vez un par de zapatillas
blancas. Si en décadas anteriores no fueron lo més
ondero que te podias poner y limitabas su uso
sélo al deporte escolar, es hora de que les des una
oportunidad. Quienes saben de moda aseguran
que seguirdn su reinado.
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LA INTOXICACION CON

MONXIDO
DE CARBONO

PUEDE CAUSAR LA MUERTE

Si una persona inhala Monodxido de Carbono,
que se puede presentar en fallas en ductos de
evacuacion de estufas o calefont, llévela
inmediatamente a donde pueda respirar aire
fresco y busque enseguida ayuda médica.

Prevenga y realice mantenimientos periédicos
a sus artefactos conectados a la red de gas,
por un instalador autorizado por la SEC.

©) Gasco

MAGALLANES




[GASCOMUNIDAD]

GLP en Puerto Williams

La Gobernacién Antartica y Gasco Magallanes suscribieron un convenio para concretar
el subsidio al GLP el que beneficia a 550 familias. Los recursos se obtuvieron a través
del fondo Orasmi, consiste en 48 mil pesos por hogar y esta dirigido a grupos familiares
residentes de la comuna.

El gobernador de la Provincia Antértica, Nelson Carcamo, menciond que este fondo
“va a ser muy significativo, por cuanto va a ayudar a permitir subvencionar uno de los
combustibles mas utilizados en la isla después de la lefia, que es el gas”. Por su parte,
el subgerente de negocios GLP de Gasco Magallanes, Diego Diaz, demostrd altas ex-
pectativas en torno a este beneficio en Puerto Williams. “Se alinea dentro de dos ejes
fundamentales. Uno, que es para alivianar los gastos que vienen por final de afio para
todos los vecinos de esta ciudad. Y lo otro, es que este subsidio también se enmarca
dentro de nuestro plan de descontaminacién del uso principalmente de la lefa en
todas las ciudades del sur de Chile, y especificamente de la regién de Magallanes y la
Antartica Chilena’, sostuvo, anadiendo un dato no menor respecto a este Ultimo punto:
actualmente, 17 cilindros de 11 kilos de gas pueden llegar salvar un arbol.
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RATA

NACIDOS EN: 1900, 1912, 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984y 1996.
Tienes la cabeza en las finanzas por lo que no has tenido
mucho tiempo extra en tu agenda Ultimamente. Hay
una novedad feliz con respecto a una relacion roméntica
este mes. Si ya estds en una relacién, pronto pasards
algunos buenos momentos con tu amor.

BUEY

NACIDOS EN: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985 y 1997.
Este es un mes intenso, comenzando con el regreso
de una amistad o amante del pasado. Puede que esta
persona llame a tu puerta. Esta nueva conexién es
intrigante, y tienes la opcion de juntarte o ignorar la
invitacion.

TIGRE

NACIDOS EN: 1902, 1914, 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986 y 1998.

El amor surge y una persona interesante, inteligente y
astuta que adora la aventura podria convertirse en un
interés romdntico, 0 al menos una amistad cercana. Fsta
persona busca probar algo nuevo y quiere compaia. Los
Tigres no les temen a los desaffos.

CONEJO

NACIDOS EN: 1903, 1915, 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987 y 1999.
En general, la familia y el hogar estdn felices y en paz,
pero puede llegar una persona que cambie las energfas.
Es una buena idea apagar la television durante la cena
y hablar de temas felices. Si estds en una relacion, tu
pareja necesitard tu apoyo durante este periodo.

DRAGON

NACIDOS EN: 1904, 1916, 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988 y 2000.
Tienes una agenda muy ocupada este mes. Un proyecto
de renovacién en tu hogar podria tener algunos
inconvenientes. Puede que te resulte diffcil encontrar
comerciantes. Serfa una buena idea tener un plan
alternativo, en caso de que el plan A no funcione.

SERPIENTE

NACIDOS EN: 1905, 1917, 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989y 2001.
Tus finanzas mejoran este mes, cuando remueves un
bloque que te estaba frenando desde hace tiempo.
Podria tratarse de otra persona, pero es mas probable
que haya sido una limitacién personal. Si has buscado
el amor, tal vez tengas mas de una persona para elegir.
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[HOROSscoOPO]]
CABALLO

NACIDOS EN:1906, 1918, 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990 y 2002.
Un pago viene demorado y esto podria darte algunos
dolores de cabeza. Tendrds que hacer llamadas
amigables o escribir correos electronicos puntuales y
diplomaticos. Hay mucha actividad en el hogar. Puedes
recibir huéspedes que vienen de otra ciudad.

CABRA

NACIDOS EN: 1907, 1919, 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991y 2003.
Puede que estés es un momento estancado durante este
mes, y Sientas que necesitas un descanso. Enfocate en
proyectos pequefios y en hacer cosas para ti. Los demds
tendrdn largas listas de tarea s para ti, pero primero
encargate de tus propios asuntos.

MONO

NACIDOS EN: 1908, 1920, 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992y 2004.
Ahora estds de suerte, por lo que podrias correr més
riesqos que de costumbre este mes. Cuando alguien
sugiere un plan atrevido, te apuntas para la aventura. s
un buen momento para probar algo nuevo como una
sala de escape, montar a caballo o esquiar.

GALLO

NACIDOS EN: 1909, 1921, 1933, 1945, 1957, 1969, 1981 1993,
Buen mes para el cuidado personal. Mientras cuidas
de ti, verds que los demds cumplen sus promesas y te
demuestran su apoyo. Los Gallos tienen mucha energfa,
pero eso Nno significa que sea mejor hacer todo por tu
cuenta. Alguien se ofrece a ayudar, témale la palabra.

PERRO

NACIDOS EN: 1910, 1922, 1934, 1946, 1958, 1970, 1982y 1994,

Para los nativos de Perro, recibes un pequefio descanso
este mes, y te lo mereces. Puedes hacer un viaje corto,
come algo rico, recuéstate y disfruta. Y mejor, haz esto
con tu pareja, y ambos se sentiran renovados y de mejor
humor en tan solo un par de dfas.

JABALI

NACIDOS EN: 1911, 1923, 1935, 1947, 1959, 1971, 1983 1995.

Hay muchas amistades y actividades sociales este mes.
Tienes una buena cantidad de fiestas y eventos a los que
asistir. Que disfruten de tu presencia. La fiesta no es lo
mismo sin ti. Si estds en una relacin, permitete explorar
algunos de tus intereses mas profundos.
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