Christopher Soto, Nifio simbolo de las Jomadas

“EL GENTRO DE REHABILITAGION ES
GOMO UN SEGUNDO HOGAR”



CUANDO LLAMAR A

Tanto personas naturales como empresas,
deben comunicarse con LLAE, cuando
realicen trabajos en los siguientes lugares:

LLAME ANTES DE EXCAVAR
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FRENTE A SU DOMICILIO

% Construccion de cercos

“sPlantar arboles o arbustos

“sInstalar postes para buzones o canastos de basura
“s Confeccion de jardines

“s Pavimentar veredas o entradas de vehiculos
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EN TODA LA ViA PUBLICA
(Mandantes y contratistas)

s Veredas y pavimentos

“s Plazas y paisajismo

s Instalacion de juegos infantiles

“s Intervencion de instalaciones subterraneas:
*Agua
eAlcantarillado
Energia eléctrica.
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ZONAS RURALES O AFECTAS A SERVIDUMBRES

5 “sEdificaciones
“eCanales o zanjas
“sNivelacion de terrenos
“slnstalacion de otros servicios
“slluminacion de exteriores

SN - “sTareas de paisajismo
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“oES UNA OBLIGACION LEGAL
“oRESGUARDA SU SEGURIDAD
“ SERVICIO GRATUITO

MAGALLANES

Estimados Clientes

Sergio Huepe

en la atencién de cientos de pacientes y sus familias.

EDITORIAL

Octubre es por cierto el mes de las Jornadas por la Rehabilitacion en
Magallanes, la cruzada solidaria més importante y antigua de nuestra
region, la que este afo tienen como meta recaudar 697 millones de pesos

los que irdn en ayuda de la labor que realiza el Club de Leones Cruz del Sur

Hemos querido respaldar, como todos los afios, esta noble labor, con la

entrevista de Christopher Soto, Nifio Simbolo de las Jornadas, quien junto

a su familia ha dado una decidida lucha contra la discapacidad, pudiendo

en la actualidad desarrollar una vida normal. Este joven representa el

testimonio de miles de personas que todos los dias se empefan por

mejorar su condicion de salud y su calidad de vida, a quienes debemos

reconocer y respaldar con nuestro aporte, sin importar su monto. Todos

debemos ayudar.

Quisiera compartir con ustedes también nuestra satisfaccion por la

realizacion de la XVIl Jornada de Ciencia y Tecnologia de Explora Conicyt

que se desarroll6 en el liceo Hernando de Magallanes de Porvenir, en la que

Gasco Magallanes participa en forma entusiasta con un estand educativo

sobre el gas natural y gas licuado (GLP). Asimismo, preocupados por la

seguridad de los vecinos de Punta Arenas, nuestra empresa desarrolld una

charla a agrupaciones de Junta de Vecinos con el propoésito de recalcar los

cuidados que se deben tener en la manipulacion de artefactos a gas natural

y las redes domiciliarias.

Que disfruten de este nimero.

GASCO'

MAGALLANES

OFICINAS COMERCIALES Y ATENCION A CLIENTES

Lu/vie: 8.00-13.30/ 15.00-17.00 h.
Puerto Natales: O’Higgins N° 1010  Lu/vie: 8.30-12.00 / 14.00-17.30 h.
Lu/vie: 8.00-13.15/14.00-17.00 h.
Puerto Williams: Pte. Ibaflez N° 130 Lu/vie: 8.15-12.15/ 14.00-16.00 h.

Punta Arenas:  O’Higgins N° 860

Porvenir: Phillipi N 183

FONO EMERGENCIAS

ATENCION
CLIENTES

612208020
612208530
612208540

612208000



El 12 de octubre de 1492 una expedicion capitaneada por
Cristobal Colon, llegd a una isla del continente americano,
Guanahani, a lo que él creia era la India. Varios afios después
los europeos se dieron cuenta de que las tierras a las que

habia llegado Coldn no estaban conectadas por tierra, sino

que formaban un continente distinto, y a partir de 1507 se le
empezaria a llamar América. Constituye uno de los momentos
fundamentales de la historia universal y representa el encuentro
de dos mundos que habian evolucionado independientemente
desde el origen de la humanidad. En los siglos posteriores
Espana, Portugal y en menor medida Inglaterra, Francia, Holanda
y otras potencias europeas compitieron por la exploracion,
conquista y colonizacion del continente americano, resultando en
el nacimiento de nuevos pueblos, culturas y estados.

Willem Schouten

Willem Schouten nacid en la ciudad de Hoorn, Holanda en 1567. Junto a Isaac Le Maire
encabezé una expedicion maritima con el propdsito de encontrar una nueva ruta a
las Indias Orientales para lo que se prepararon dos naves, el Eendracht y el Hoorn y

Mes de los Grandes

Con el objetivo de fomentar la integracion y
participacion social efectiva de las personas
mayores el Senama celebrara el Mes de

los Grandes durante octubre con diversas
actividades y acciones en todo el pais. El 1 de
octubre se realizara la celebracion oficial del
Inicio del Mes de los Grandes en Cordenap

a las 16 horas. EI 17 de octubre, a las 15
horas, en el hotel Cabo de Hornos se llevara

a cabo una Jornada Territorial. El jueves 19

se realizard una actividad similar en Porvenir
en el salon Comunitario del Condominio de
Viviendas Tuteladas. EI 24 de octubre, a las 15
horas, en la Sede Unién Comunal del Adulto
Mayor de Puerto Natales también una Jornada
Territorial. Las actividades finalizan con una
Jornada de Trabajo con Equipos Profesionales
de Establecimientos de Larga Estadia de Punta
Arenas.

il =953 zarparon desde Texel el 14 de junio de 1615 arribando a costas patagdnicas ese mismo

afio. En Puerto Deseado reabastecieron y carenaron los barcos. Durante este proceso

el Hoorn se incendio. Rescatado lo utilizable, todos los expedicionarios prosiguieron hacia el sur en el
Eendracht. El 24 de enero de 1616 encontraron la entrada de un paso formado por una isla, que llama-
ron isla de los Estados. Al amanecer del 30 de enero avistan un gran periasco el que, en memoria de su
ciudad natal, Schouten lo denomind Kap Hoorn, nombre que, con el paso del tiempo, se transformd en
Cape Horn y en espariol, Cabo de Hornos. Siguieron su ruta por el Pacifico hasta la isla de Java, donde
fueron apresados por miembros de la Compaiiia de las Indias Orientales. En un quinto viaje a las Indias
Neerlandesas, Schouten fallecid en 1625, en Antongil, Madagascar.

Expo Diseno

En el marco de las actividades del
mes de Disefio, el Area de Disefio y
Comunicacion de Inacap realiza la
Expo Disefo, muestra que cuenta
con trabajos graficos e ilustraciones
de los alumnos de las carreras de
Disefio de la sede de Punta Arenas.
La exposicion estara abierta a todo
publico desde el 16 de octubre al 3 de
noviembre en Casa Azul del Arte. La
entrada es liberada.

eglin datos proporcionados por la seremia

de Salud, hasta agosto de 2017 se habian

registrado 712 mordeduras de perros a nivel
regional viéndose afectados principalmente tran-
selntes cuya unica falta fue caminar por los es-
pacios publicos de las ciudades. La presencia de
perros en las calles es un problema nacional que
busca abordar la recientemente promulgada Ley
de Tenencia Responsable de Mascotas, también
conocida como Ley Cholito en la que se define la
tenencia responsable y establece serias sanciones
para quienes maltraten animales.
La Ley Chiolito establece como obligaciones el
registro de las mascotas ante la autoridad compe-
tente cuando corresponda, proporcionarle alimen-
to, albergue y buen trato, brindarle los cuidados
veterinarios indispensables para su bienestar y no
someterlo a sufrimientos a lo largo de su vida, ade-
mas de respetar las normas de salud y seguridad
publica que sean aplicables.
Respecto al control, proteccion y registro de las
mascotas peligrosas existen normas extras que

cumplir tales como un registro de cada persona
que tenga un animal inscrito, ademas de priori-
zar la educacion para la tenencia responsable de
ellos con el objetivo de controlar su poblacion sin
dafarlos. Las municipalidades deben generar una
ordenanza de tenencias, promocion y de asistir a
los animales abandonados para entregarlos a fun-
daciones que los acojan y les busqguen un nuevo
duefo. Las personas con mascotas registradas
seran las responsables de su cuidado y alimenta-
cion y tendran la obligacion de darle seguridad e
higiene y estaran bajo este método de fiscalizacion
junto a tiendas de mascotas y organizaciones ani-
malistas. Quién agreda o le provoque la muerte
a un animal arriesgara multas de 10 a 30 UTM,
inhabilidad para tenencia de animales y en casos
extremos presidio de grado menor a medio. Del
mismo modo, se fijaran penas a quienes abando-
nen animales. En el caso de que el animal ame-
nace o dafie a alguna persona, esta Ultima podra
denunciar el hecho y el amo de la mascota debera
responder. []
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CHRISTOPHER SOTO

“EL CENTRO DE

REHABILITACION ES COMO
UN SEGUNDO HOGAR"

Con una meta de $697 millones las Jornadas por la
Rehabilitacién este aio vuelve a convocar a todos los
magallanicos en la cruzada solidaria mas importante y antigua
de la zona. Christopher Soto puso su testimonio de vida y
esfuerzo de superacion para liderar la campaia de recoleccién

de recursos. Esta es su historia.

seguros, José Soto son los padres de Christopher

Antonio Soto Gallardo, un joven de 13 afos que
cursa el octavo bésico del colegio Pierre Faure y que a
los cuarenta dias de nacido le fue diagnosticada una
mielomeningocele, patologfa que afecta a la colum-
nay que en su caso le impide caminar con fluidez,
al mismo tiempo que le genera una vejiga neurogé-
nica. Desde los 5 meses de edad, Christopher asiste
al Centro de Rehabilitacion Club de Leones Cruz del
Sur. Actualmente realiza sesiones de kinesiologia y
piso pélvico “con la tia Alicia Gonzélez”
Adela asegura que para su familia el Centro de Re-
habilitacion lo es “todo” ya que si no hubiera existido
"hubiera seguido con las secuelas y no hubiera podi-
do caminar como lo hace ahora. Asi que el Centro de
Rehabilitacion es todo para nosotros”
Christopher suefa con ser ingeniero en construc-
cion civil y como cualquier nifio de su edad le gusta

I_a duefa de casa Adela Gallardo y el liquidador de

el futbol el que juega con sus primos, declardndose
ferviente hincha de Colo Colo. En el colegio practica
futsal y juega de arquero. Otro de sus pasatiempos es
andar en bicicleta con su hermana o con toda la fa-
milia. Su madre recuerda que la bici le costd un poco
pero que finalmente la pudo dominar a los siete afios
tras algunos ajustes que le realizd su papa.

En el Centro de Rehabilitacidn, Christopher realiza
kinesioterapia y terapia “con el tio Pato”. Sin dudarlo,
el joven estudiante asegura que esta institucion “es
como un segundo hogar, acd me rehabilito, hago
cosas interesantes, hago ejercicios.” ks por ello que
frente al desafio que plantea el Club de Leones Cruz
del Sur de reunir este afo 697 millones de pesos en
las Jornadas por la Rehabilitacion en Magallanes,
Christopher pide a la comunidad que “apoyen, que
es una noble causa”y que frente a la adversidad que
viven especialmente los nifios, el Joven Simbolo de
esta cruzada solidaria invita a que “‘nunca se rindan,
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porque son luchadores!’

Con la mirada atenta de toda su familia y de los es-
pecialistas del Centro de Rehabilitacion, Christopher
empezd a caminar a los dos afos, presentando una
positiva y rapida evolucién de su patologia. "Hemos
sido constantes, nosotros acd no faltamos nunca. El
Centro de Rehabilitacion es la sequnda casa, ahora
venimos una vez en el dia, pero estamos en dos te-
rapias antes venfamos dos veces a la semana y tenia-
mos cuatro terapias’, explica la mama quien al igual
que su hijo pide a la comunidad “que apoyen esta
Causa que es muy bonita para todos nosotros, como
papas que ayuden, que aporten, aunque sea un gra-
nito de arena. Hay muchos bebes, muchos nifitos,
adultos, adultos mayores, jévenes, y que esto es para
nosotros los magallanicos, que simplemente pongan
un granito de arena, nada méas le pedimos que esto
es un aporte para todos porque nadie esta libre”
José Soto, el papa de Christopher también destaca la
labor del Club de Leones, el esfuerzo que realizan."Yo
creo que la gente ni se imagina el esfuerzo que hacen
ellos y lo que han podido construir a lo largo de los
afos, haber construido este centro que es sumamen-
te grande, con el esfuerzo obviamente de toda la re-
gién. La gente tiene que apoyar, es una noble causa,
son lindos momentos, es la oportunidad para que la
gente pueda apoyar, colocarse la mano en el corazon
y colocar su aporte!

También invitd a la comunidad a conocer el Centro
de Rehabilitacion porque “mucha gente piensa que
es solamente para los nifios, es para las guagditas,
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para los nifos, para los jovenes, los adultos mayores,
para los abuelitos y pueden venir a visitarlo, a cono-
cerlo, ir al Club de Leones. Hay muchas actividades
que la comunidad puede hacer igual y que puede
aportar igual, es cosa de la iniciativa de cada uno!

Nadie esta libre

En la actualidad el Centro de Rehabilitacion atiende a
3.300 pacientes de todas las edades y género. Posee
un equipo de 185 trabajadores entre profesionales
como meédicos fisiatras, neurélogos, trabajadores
sociales, fonoaudiologos, terapeutas ocupaciones,
psiquiatra infantil, técnicos en educacion, psicélogos,
protesistas, ortesistas y administrativos. Es, sin dudas,
una de las instituciones de salud més importantes de
la regién que en 2016 realizd 140 mil atenciones. Asf
lo reconoce también José Soto, quien al igual que su
esposa recuerda que nadie est4 libre de padecer al-
gun accidente o enfermedad que le obliguen a acu-
dir al Centro de Rehabilitacion.

"A cualquiera le puede pasar un accidente y puede
quedar con secuelas y estar aca en el Centro de
Rehabilitacion es lo mas maravilloso. Hay unos kine
espectaculares y de todo, desde el que hace el aseo
hasta el jefe. Estar acd adentro es una gran familia.
Eso le pido no més a la gente que aporte con un
granito de arena va sumando, sumando para que
lleguemos a la meta’, dice con emocion el papa de
Christopher quien agrega que los magallanicos de-
bemos estar presentes para ayudar en esta causa,
"porque necesitamos la ayuda de todos, el Club de
Leones necesita la ayuda de todos los magallanicos,
hay varios centros ya construidos es cosa de ver
este centro que es sumamente grande, no tenemos
que envidiarle a nadie y hay que apoyar no més."

Es que para cooperar no se necesita que uno tenga
una discapacidad o tenga alguna enfermedad, re-
flexiona José Soto, sino que hay que tener presen-
te que mucha gente lo necesita.“No hay que pen-
sar solamente a mi no me va a pasar nunca nada,
uno nunca esté libre que, a un amigo, a uno mis-
mo, a una familia, a sus companeros, a su mismo
familiar, hay que pensar en el resto no hay que ser
tan egoista” []

PANORAMA REGIONAL

Charla de seguridad a Juntas de Vecinos

En la Junta de Vecinos N°10 del barrio
Prat de Punta Arenas, Gasco Magallanes
en conjunto con la Séptima Comparifa
de Bomberos desarrollé una charla
de prevencién en la que se les brindéd
informacion a los asistentes sobre la
manipulacion de artefactos de gas,
mantenimiento de las redes interiores
y cuidados en las redes exteriores de
gas natural. Victor Avendano, jefe de la
Unidad Integridad y Gestion de Opera-
ciones de la empresa dijo que “la gente
estd tomando un poco mds de conciencia sobre el uso del gas, particularmente en la region hay mas
costumbre y desde chicos crecemos con el uso del gas natural, pero tal vez por eso mismo, a veces se
le falta el respeto al uso del gas y los riesgos que involucra! Pablo Ramos, teniente tercero de la Séptima
Compania de Bomberos, recordd que el propésito de dicha institucion es ensefiar a las personas a
detectar la presencia de mondxido de carbono al interior de los hogares y que de esa forma la gente
busque ayuda en bomberos 0 Gasco para contener la emergencia. La presidenta de la Junta de Vecinos
N°10, Erika Barrientos, agradecié la iniciativa de Gasco Magallanes y de la Séptima Compafifa de Bombe-
ros “por el interés que tienen que informarle a los vecinos.”

Feria Cientifica en Porvenir

La XVIl Jornada de Ciencia y Tecnologfa se desarrollé entre el 30 de agosto y el 1 de septiembre en
el liceo Hernando de Magallanes de Porvenir, actividad en la que Gasco Magallanes participd con un
stand en que se brind¢ informacion sobre el gas natural y el gas licuado a los participantes. La empresa
también respaldo la instalacion de la muestra itinerante Antartica Extrema que Conicyt Explora mont6
en el mismo establecimiento desde el 28 de agosto hasta el 2 de septiembre.




TURISMO REGIONAL
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| igual que otras ciudades del mundo, como Bue-
Anos Aires, el cementerio de Punta Arenas se ha

convertido con el correr del tiempo en un impor-
tante centro de atraccion turistica. Mausoleos, criptas,
monumentos, esculturas, areas verdes y mucha histo-
ria se puede encontrar en este campo santo publico
de cuatro hectareas ubicado en Avenida Bulnes. Los
terrenos fueron entregados por el Gobierno siendo in-
augurado oficialmente el 18 de abril de 1894 y declara-
do Monumento Nacional en Categoria de Monumento
Histdrico el 26 de noviembre de 2012. Su entrada esta
formada por un portico obra del ingeniero Fortunato Cir-
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cutti donado en 1919 por la benefactora Sara Braun,
que desemboca en una plaza que distribuye las aveni-
das de cipreses. En lo que respecta a su trazado o pro-
posicion planimétrica, esta estuvo a cargo del ingeniero
Carlos Prieto, y en sintesis se reduce a una trama octo-
gonal, en la cual se destacan las avenidas principales
flanqueadas por dos corridas de pinos, que encausan
espacialmente estas grandes vias, y delimitan ademas
los “cuarteles” a manera de manzanas o solares donde
se emplazan los mausoleos.

El horario de visita es de lunes a domingo desde las 8 a
las 20 horas. La entrada es liberada para los turistas. ﬂ




ENTRE AMIGAS

Tartara de
Salmon

INGREDIENTES

+ 500 grs salmén fresco

- 1 manzana verde

+ % cebolla morada

+ 2 paltas medianas

+200 grs de lechuga hidropdnica
- 100 cc de jugo de limén

+ 1 diente de jengibre

« 1 diente de ajo

« 1 cucharada de mostaza fuerte
- Sal y pimienta a gusto

Restobar Bodega 87, es una nueva y prometedora propuesta nocturna de

Punta Arenas. Su particular oferta gastrondmica y de cocteleria le han otorgado

rapidamente un espacio en la bohemia regional ofreciendo tradicionales platos

RestobarBodega87  regionales, nacionales e internaciones. Atiende de lunes a jueves de 20 a 1:30
21 de Mayo 1469 horas y de viernes y sébado de 20 a 2:30 horas. Teléfono 61 2371357

PREPARACION

Corta el salmén en pequefios cubos respetando la cadena de frio. Corta el resto de los ingredientes en
Brunoise (cubitos pequerios). En un bowl mezclar todos los ingredientes agregando el jengibre y el ajo
en forma de pasta. Decorar con lechuga hidropdnica. Acompafar con ldminas de tostadas pequenas.

Como evitar la caida del cabello

Las mujeres son menos propensas a sufrir por herencia la caida del
cabello que los hombres; sin embargo, el estrés, la mala alimentacion,
el uso excesivo de tintes, champd, tenazas y secadoras dafian la salud
del cuero cabelludo, lo que también lo puede provocar en ellas. Algunos
consejos para fortalecer tii cabello son asegurarse de que el origen
de este padecimiento no sea una enfermedad del cuero cabelludo
como hongos, o problemas de salud como anemia, depresién o
ansiedad. Realiza diariamente un ligero masaje con la yema de
los dedos en el cuero cabelludo, ejerce un poco de presidn de
forma circular, esto ayudard a mejorar la circulacidn. Bebe
adiario dos litros de agua y disminuye el consumo de
cafeina. Incluye en tu dieta vitamina A, ésta ayuda a que
el cabello crezca de forma rdpida y saludable. La puedes
encontrar en el higado, la zanahoria, los huevos o el
queso. Evita el uso de ligas y peinados muy apretados.
Recuerda que fumar en exceso debilita los foliculos pilosos.
Lava el cabello cada tercer dia, a menos que sufras de cabello graso. Si sélo
lo enjuagas con agua se mantendrd saludable y no se verd sucio.
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Prendas de vestir
mas vendidas on line

Segun la revista MDZ Femme las prendas de
vestir que mds compran las mujeres a través
de internet son:

— 7

Propiedades del
sésamo

2.Carteras Por sus beneficios el sésamo es una semilla que no
> puede faltar en tu cocina. Se trata de un pequefo
alimento que contiene altas dosis de calcio, 4cidos
grasos poliinsaturados, fibra y proteinas, entre otros
nutrientes.
Las semillas de sésamo aportan muchos minerales,
entre los que cuentan el magnesio, zing, fésforo y po-
tasio. Sin embargo, destaca su magnifico aporte en
calcio, que es casi el doble de lo que entrega la leche,
siendo un alimento fundamental en la dieta de los ni-
fios, embarazadas y mujeres luego de la menopausia.
Asimismo, son ricas en vitaminas, en especial las del
grupo Ey By también aporta acido félico, por lo que
son muy buenas para mantener la salud de la piel y
de los tejidos.

¢En qué puede
beneficiarte el yoga?

El yoga ayuda a modificar la forma de vida de quienes lo practican. Los
cambios son variados y dependen de muchos factores como el estado fisico
y mental de la persona, qué tipo de enfermedad tiene (si es que padece
alguna), la alimentacién y cémo se tome la practica, entre otros.

El yoga trabaja sobre los chacras, que son centros de energia que estan
localizados en determinadas partes del cuerpo. Con ello, se armoniza
el cuerpo permitiendo que la energia circule y fluya, modificando el
funcionamiento del organismo, equilibrandolo. El yoga es util para mantener,
recuperary aumentar la salud fisica. Podras prevenir el estrés, bajar la tension y
la ansiedad, fortalecer tu sistema inmunoldgico, ver mejoria si eres hipertenso,
diabético, asmético y si tienes dificultades para conciliar el suefio o padeces
dolores crénicos de cabeza o espalda. Mejorards el sistema cardiovascular, el
aparato digestivo y la visién.
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HOROSCOPO CHINO

RATA

NACIDOS EN: 1900, 1912, 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984y 1996.
La crtica es constructiva este mes. La sinceridad de alguien es
honestidad con destreza, y es necesaria de vez en cuando en tus
relaciones més importantes. Decir cosas desagradables no es
libertad de expresién.

BUEY
NACIDOS EN: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985 1997.

Las normas y reglas solo producen alienacién en tus relaciones
personales cercanas. Simplemente estds haciendo que la gente
se porte mal a escondidas. Deja de poner presion y mejora tus
uniones amistosas.

“& %\‘c:ll[:)os EN: 1902, 1914, 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986 y 1998.

Retinanse sintiendo un gran amor dentro de sus corazones en
este mes. “Compafierismo” es una palabra positiva en pos de
los intereses mutuos y la afinidad. Domina tus impulsos y no
apresures al amor si ahora estds buscando el romance.

CONEJO

NACIDOS EN: 1903, 1915, 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987 y 1999.
Choques de personalidades en relaciones importantes son parte
de reacciones y creencias impredecibles. Esto requiere que alguien
pida llegar a un cese de hostilidades en los conflictos.

DRAGON

NACIDOS EN: 1904, 1916, 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988y 2000.
Es mejor admitir lo que te molesta para no cargar con ese enojo.
A veces, cuando convivimos con algo por mucho tiempo, no
queremos renunciar a eso lo que puede ser el habito menos
encantador de un Dragdn.

SERPIENTE
NACIDOS EN: 1905, 1917, 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989 y 2001.

Este es un mes para estar en armonia y tener solidaridad
bondadosa, mds que para competir, generar disputas y causar
tensiones en tus relaciones personales cercanas. Competir por
amor también es el objetivo para los que buscan romance.

Espina y Valentina Concha.
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CABALLO

NACIDOS EN:1906, 1918, 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990y 2002.
Vinculos fuertes, tiempo de calidad y dedicacién te asequran que
tus relaciones personales cercanas prosperen este mes. Disfruta de
amary cuidar a las personas que quieres. Sé optimista durante este
mes.

CABRA

NACIDOS EN: 1907, 1919, 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991y 2003,
Siescuchas, aprenderds algo nuevo sobre alguien que conoces
hace afos. i solamente hablas, demuestras solo o que td conoces.
Las Cabras, dotadas de buenas habilidades para hacer amistades,
no deberfan subestimar ese don cuando buscan el romance.

ﬂ MON

NACIDOS EN: 1908, 1920, 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992 y 2004.
Diferencias de opiniones podrian causar roces en tus relaciones
personales cercanas este mes. jEsto podria deberse a que los
criterios estan basados en informacién escasa o nula en otras
palabras, puras suposiciones?

GALLO

NACIDOS EN: 1909, 1921, 1933, 1945, 1957, 1969, 1981y 1993.
;Qué tan cerca es demasiado cerca? Esta pregunta podria surgir
en tus relaciones personales. Quizds es momento de hablar sobre
atentar contra el tiempo y el espacio. Ten en cuenta que otros tam-
bién podrian utilizar ambos.

PERRO

NACIDOS EN: 1910, 1922, 1934, 1946, 1958, 1970, 1982y 1994.
Vivir de forma arriesgada este mes probablemente no serd lo tuyo.
La convencionalidad es la zona de confort que te trae paz mental
en las relaciones personales cercanas. De forma similar, lo mismo
es vdlido para aquellos de tu signo que buscan el romance

JABALI

NACIDOS EN: 1911, 1923, 1935, 1947, 1959, 1971, 1983 y 1995.
Este es un mes para hablar sobre emociones fuertes y profundas
o literalmente para discutir lo que quieras con aquellos en tus
relaciones personales cercanas. EI consejo sobre cambiar de rutina
es algo que deberfas escuchar si estds buscando el amor.
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